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Avvisi 
 

DOMENICA 12 MARZO - secondo incontro diocesano dei giovani a San Sperate. 
 

Ore 10.00:  Arrivo dei gruppi, accoglienza e attività per le vie del paese 
Ore 12.30:  S. Messa presieduta da Mons. Arrigo Miglio (Piazza S. Giovanni) 
Ore 13.00:  Pranzo al sacco 
Ore 14.30:  Animazione e attività per i ragazzi  
Ore 17.30:  Merenda e conclusione dell’incontro 
 

Via Crucis  

 Venerdì 17 marzo ore 19.00 Raduno e partenza: Via Nuoro 2 (cortile Scuola 
Materna) – Via Ciusa – Via Sant’Alfonso – Via Assemini – Via Sardegna – Via 
Sassari (fino al Crocefisso)  
(Ringrazio tutti per la numerosa partecipazione fin d’ora dimostrata - 
specialmente dei ragazzi - e per la cura delle stazioni e del percorso) 

 ore 16.15 - chiesa dei redentoristi: secondo appuntamento con la Via Crucis per i 
bambini delle elementari 

 

24 ORE PER IL SIGNORE (24-25 marzo) 
Giunge alla quarta edizione l’iniziativa lanciata personalmente da papa Francesco, di 
lasciare aperte all’Adorazione eucaristica e alla Confessione per 24 ore continuative 
alcune chiese scelte su un territorio. Nella nostra Forania, in accordo con gli altri 
parroci, abbiamo deciso di vivere questa bella esperienza nella chiesa di S. Greca a 
Decimomannu, alternando le turnazioni di due ore per parrocchia, a partire dalle ore 
12.00 (S. Messa) di venerdì 24 marzo. Alla nostra comunità è toccato il turno di 
veglia sabato 25 marzo dalle ore 2.00 alle 4.00 (nella notte). A chi desidera 
partecipare, l’appuntamento di ritrovo e partenza sarà alle ore 1.40 davanti alla 
chiesa dei redentoristi. Sono certo che saremo in tanti a voler dedicare questo tempo 
al Signore. 
 

SANTE QUARANTORE (28-29-30 marzo) 
Quest’anno l’appuntamento con le Sante Quarantore è stato fissato per i giorni 28 
(martedì) - 29 (mercoledì) - 30 (giovedì) marzo. Ogni giorno sarà una chiesa diversa 
ad ospitare l’Adorazione eucaristica. Inizieremo al Cottolengo, per passare a San 
Giovani e concludere al Perpetuo Soccorso. Il programma con gli orari verrà 
comunicato in seguito, ma fin d’ora possiamo provvedere a organizzarci affinché 

S E T T I M A N A L E  D E L L A  P A R R O C C H I A  D I  S A N  S P E R A T E  

UFFICIO PARROCCHIALE  
(Via XI Febbraio 41) 

MERCOLEDÌ, GIOVEDÌ e SABATO dalle 15.30 alle 17.00  
telefono: 070 960 0100 e-mail: parrocchiasansperate@gmail.com
(certificati, nulla osta, prenotazione battesimi, istruttorie matrimoniali, ecc.) 

www.parrocchiasansperate.it 

 

 

Tabor, quella luce divina sotto la superficie del mondo  
di Ermes Ronchi 

 

L a Quaresima ci sorprende: la consideriamo un tempo penitenziale, di 
sacrifici, di rinunce, e invece oggi ci spiazza con un Vangelo pieno di 
sole e di luce, che mette energia, dona ali alla nostra speranza. 

Gesù prese con sé tre discepoli e salì su di un alto monte. I monti sono come 
indici puntati verso il mistero e le profondità del cosmo, raccontano che la vita 
è un ascendere verso più luce, più cielo: e là si trasfigurò davanti a loro, il suo 
volto brillò come il sole e le vesti come la luce. 

L'esclamazione stupita di Pietro: che bello qui, non andiamo via... è propria 
di chi ha potuto sbirciare per un attimo dentro il Regno. Non solo Gesù, non 
solo il suo volto e le sue vesti, ma sul monte ogni cosa è illuminata. San Paolo 
scrive a Timoteo una frase bellissima: Cristo è venuto ed ha fatto risplendere la 
vita. Non solo il viso e le vesti, non solo i discepoli o i nostri sogni, ma la vita, 
qui, adesso, quella di tutti. […] Noi, che siamo una goccia di luce custodita in 
un guscio d'argilla, cosa possiamo fare per dare strada alla luce? La risposta è 
offerta dalla voce: Questi è il mio figlio, ascoltatelo. Il primo passo per essere 
contagiati dalla bellezza di Dio è l'ascolto, dare tempo e cuore al suo Vangelo.  

L'entusiasmo di Pietro ci fa inoltre capire che la fede per essere forte e viva 
deve discendere da uno stupore, da un innamoramento, da un che bello! gridato 
a pieno cuore. Perché io credo? Perché Dio è la cosa più bella che ho 
incontrato, perché credere è acquisire bellezza del vivere.  

 

A tutti i ragazzi e le ragazze della diocesi di 
Cagliari, pervenuti a San Sperate per vivere e 
condividere insieme un’esperienza di fede e 
di crescita umana, auguriamo di far 
diventare oggi il nostro paese un luogo di 
luminosa trasfigurazione, dove risuona 
ancora la voce piena d’amore: “Questi è il 
Figlio mio, l’amato. Ascoltatelo.”  

BENI BENIUS A SANTU SPERAU! 
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10.00 

 
12.30 

 

Enio e Carmela 

 

Addaris Gesuina 

 
Piazza S. Giovanni: S. Messa dei giovani 

 10.30 
 

18.00 

Gesuina 
 

Giovannina Collu (1° anniv) e Francesco 

 

09.00 
 
 

 

Salvatore 

Lunedì 

13 Marzo 
S. Cristina 

 

17.30 

 

Murgia Antonio e Gianluca 

 07.15 

17.00 

18.30 

Lodi mattutine per tutti 

Pili Annibale 

Silvio Cabras (trigesimo) 

 

09.00 

 

Fam. Crastus 

Martedì 
14 Marzo 
S. Matilde 

 

17.30 

 

Fra Nazareno di Pula 

 07.15 

17.00 

Lodi mattutine per tutti 

Murgia Sandro (anniversario) 

 

09.00 

 

 

Mercoledì  
15 Marzo 
 S. Luisa 

 

17.30 

 

Francesco Spiga e Giuseppina 

 07.15 

17.00 

Lodi mattutine per tutti 

Iose Strati (4° anniversario) 

 

09.00 

 

 

Pinuccio Sciola 

Giovedì 
16 Marzo 
S. Eriberto 

 

17.30 

 

Virdis Francesco e Tronci Raffaella 

 07.15 

17.00 

Lodi mattutine per tutti 

Spiga Maria Ausilia 

 

09.00 

 

Venanzio Pilloni 

Venerdì 

17 Marzo 
 S. Patrizio 

 

17.30 

19.00 

 

Caria Arnaldo 

VIA CRUCIS PER LE VIE DEL PAESE 
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16.15 
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Via Crucis dei bambini (elementari) 

Giuseppe, Vincenza e figli defunti 
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 Sabato 
18 Marzo 

S. Salvatore 

 

17.30 

 

Soro Angelo 

 07.15 

18.00 

Lodi mattutine per tutti 

Fadda Maria Assunta e Lorenzo 

 

09.00 

 

 

Domenica 
19 Marzo 

III di  Quaresima 

08.00 

 

10.00 
 

16.00 

Alessandro Brisu (anniversario) 

 

Battesimo di Bianca Brau 
 
Chiesa S. Lucia: Ora di guardia 

  

10.30 

 

18.00 

 

Gabriella Pili (anniversario) 

 

Giuseppe e Maria Assunta 

 

09.00 
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