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S E T T I M A N A L E  D E L L A  P A R R O C C H I A  D I  S A N  S P E R A T E  

L’Eucaristia costituisce il vertice dell’azione di 
salvezza di Dio: il Signore Gesù facendosi pane 

spezzato per noi, riversa infatti su di noi tutta la sua misericordia e il suo 
amore, così da rinnovare il nostro cuore, la nostra esistenza e il nostro modo 
di relazionarci con Lui e con i fratelli». 

Naturalmente, la partecipazione dei bambini alla Messa della domenica 
non deve esaurirsi con la fine del catechismo e con la cerimonia della Prima 
Comunione. Anzi: è sempre papa Francesco a ricordarci che «è tanto 
importante andare a Messa la domenica, non soltanto per pregare, ma per 
ricevere la Comunione, questo pane che è il corpo di Gesù Cristo che ci 
salva, ci perdona, ci unisce al Padre. È bello fare questo!».  

UFFICIO PARROCCHIALE  (Via XI Febbraio 41) 
MARTEDÌ e GIOVEDÌ   dalle 19.30 alle 20.30  
telefono: 070 960 0100 e-mail: parrocchiasansperate@gmail.com (certificati, nulla 
osta, battesimi, istruttorie matrimoniali, ecc.)  www.parrocchiasansperate.it  

Dalla prima pagina 

AVVISI 

 

Lunedì 22 maggio - itinerario processione S. Rita: chiesa S. Giovanni – Via S. Giovanni 
– Via Monastir – Via Roma – Via Vittorio Emanuele – Via Arbarei – Via S. Giovanni  
 

Mercoledì 24 maggio alle 16.30 inizia la recita del S. Rosario alla Madonna di Lourdes 
in Via Umberto. Così come continua quella nella chiesa di S. Lucia alle ore 16.00.  
È bello costatare e condividere questo desiderio di pregare insieme, uniti in piccoli gruppi. 
 

Venerdì 26 maggio inizia la novena allo Spirito Santo in entrambe le chiese, secondo 
l’orario indicato per ogni giorno.  

 

CALENDARIO DELLE BENEDIZIONI 2017 
 

Lunedì 22 maggio:  v. Sulis – v. Atzuni – v. Mannu – v. S. Suia – v. Ichnusa –  
v. Karalis – v. Garau – v. Amsicora – v. Iglesias – v. Barbagia – v. Carloforte – v. 
Cottolengo – v. Tempio 
 

Martedì 23 maggio:  v. De Gasperi – v. Di Vittorio e traverse – v. Matteotti –  
v. De Nicola – v. Giovanni XXIII e traverse 
 

Mercoledì 24 maggio:  v. Is Spinargius – v. Pio La Torre – v. Longo –  
v. Berlinguer – v. Nenni – v. Segni 
 

Giovedì 25 maggio:  CASE SPARSE: v. Decimo, v. Villasor, v. Piscinortu, v. S. 
Suia, Zona Artigianale 
 

Venerdì 26 maggio:  CASE SPARSE: v. Cagliari, v. Assemini 

 

 

Eucaristia, il cuore della Chiesa 

M olte famiglie cristiane vivono in queste settimane di maggio la gioia 
della Prima Comunione dei loro figli. Per tutti noi è una buona 
occasione di riscoprire e ricordare l’inestimabile valore della Santa 

Messa domenicale che apre l’orizzonte del solo umano a ciò che è il dono di Dio.  
Si tratta di un momento molto importante nella vita di un credente che, 

come ha detto papa Francesco, «si colloca nel cuore della “iniziazione 
cristiana”, insieme al Battesimo e alla Confermazione e costituisce la sorgente 
della vita stessa della Chiesa». Per il Pontefice, infatti, «da questo Sacramento 
dell’amore, scaturisce ogni autentico cammino di fede, di comunione e di 
testimonianza». Già da queste poche parole, è evidente che la Prima 
Comunione ha poco a che fare con le bomboniere, i confetti, gli abiti eleganti e 
i pranzi al ristorante che abitualmente accompagnano l’evento, rischiando di 
oscurarne il vero significato. 

La Prima Comunione infatti è innanzitutto uno dei sette Sacramenti: quello 
con il quale si ricevono il corpo e il sangue di Gesù, e si entra a pieno titolo 
nella comunità cattolica A istituirlo è stato proprio Cristo durante l’Ultima 
Cena, quando distribuì ai discepoli riuniti a tavola il pane e il vino come il suo 
corpo e il suo sangue, offerti per la salvezza di tutti gli uomini. Ed è questo che 
accade ogni volta durante la Santa Messa: il pane e il vino, per opera dello 
Spirito Santo, diventano realmente il corpo e il sangue di Cristo  

Per papa Francesco, «il gesto di Gesù compiuto nell’Ultima Cena è 
l’estremo ringraziamento al Padre per il suo amore, per la sua misericordia». 
Non a caso, «ringraziamento in greco si dice 
“eucaristia”. E per questo il Sacramento si chiama 
Eucaristia: è il supremo ringraziamento al Padre, che 
ci ha amato tanto da darci il suo Figlio per amore. Ecco 
perché il termine Eucaristia riassume tutto quel gesto, 
che è gesto di Dio e dell’uomo insieme, gesto di Gesù 
Cristo, vero Dio e vero uomo».  

Dunque, «la celebrazione eucaristica è ben più di un 
semplice banchetto: è proprio il memoriale della 
Pasqua di Gesù, il mistero centrale della salvezza. 
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Domenica 
21 Maggio 

VI di Pasqua  

08.00 

10.00 
 

 

Pro populo 

Eligio, Maria, Adriano.  

Battesimo di  Nicolas Marongiu e  
  Sofia Spiga 

 

  

10.30 
 

 

18.00 

 

Prime Comunioni 

Battesimo di Riccardo Porcu 
 

Virgilio e Bonaria 

 

09.00 

 

Suor Laura Murru 

Lunedì 
22 Maggio 

S. Rita 

 

18.00 

 

S. Messa in onore di S. Rita.  

  

18.00 

 

Giuseppe Pinna 

 

09.00 

 

In onore di  
Santa Rita 

Martedì 
23 Maggio 

S. Eutizio 

 

18.30 

 

Vincenzo Usai e Maria Teresa Salis 

  

18.00 

 

Luciano e Germana 

 

09.00 

 

 

Mercoledì  
24 Maggio 
B.V. Maria 
Ausiliatrice 

 

18.30 

 

Savino Spiga 

  

18.00 

 

Mario Schirru  

 

09.00 

 

 

Giovedì 

25 Maggio 
S. Maria Maddalena 

dè Pazzi 

 

18.30 

 

Alfio, Luigi, Luciano 

  

18.00 

 

Gesuina Addaris  (3° mese) 

 

09.00 

 

 

Venerdì 
26 Maggio 

S. Filippo Neri 

 

18.15 

 

Novena allo Spirito Santo 

  

18.00 

 

Pino Schirru, Luciano, Prisca Zucca 

 

09.00 
 

 

Sabato 
27 Maggio 

S. Agostino da 
Canterbury 

10.30 
 

18.15 

Matrimonio di Mauro Floris e Laura Casti 
 

Novena allo Spirito Santo 

Brigida Salis e Salvatore 

  

18.00 

19.00 

 

Ignazio Zanda 

Novena allo Spirito Santo 

 

09.00 

 

Felicina e Modesto 

Domenica 
28 Maggio 

Ascensione del 
Signore 

08.00 
 

10.00 

Angelo Anedda 
 

Antonio Piga, Pietro, Gilda, Gabriella 

Battesimo di Lucrezia Ares 

  

10.30 

 

18.00 

 

Prime Comunioni 

 

Tommaso e Francesco 

 
09.00 
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