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S E T T I M A N A L E  D E L L A  P A R R O C C H I A  D I  S A N  S P E R A T E  

fare, la nostra voce, il nostro sguardo, saranno gentili e 
tranquillizzanti» (Parochial and plain Sermons, vol. V, Londra 1870, 

pp. 300s.). E sono soprattutto i poveri, gli esclusi, i non amati ad avere bisogno di 
qualcuno che si faccia per loro “paraclito”, cioè consolatore e difensore, come lo 
Spirito Santo fa con ognuno di noi consolatore e difensore. Noi dobbiamo fare lo 
stesso con i più bisognosi, con i più scartati, con quelli che hanno più bisogno, quelli 
che soffrono di più. Difensori e consolatori!  

Lo Spirito Santo alimenta la speranza non solo nel cuore degli uomini, ma 
anche nell’intero creato. Dice l’Apostolo Paolo – questo sembra un po’ strano, ma è 
vero: che anche la creazione “è protesa con ardente attesa” verso la liberazione e 
“geme e soffre” come le doglie di un parto (cfr Rm 8,20-22). «L’energia capace di 
muovere il mondo non è una forza anonima e cieca, ma è l’azione dello Spirito di 
Dio che “aleggiava sulle acque” (Gen1,2) all’inizio della creazione» (Benedetto 

XVI, Omelia, 31 maggio 2009). Anche questo ci spinge a rispettare il creato: non si può 
imbrattare un quadro senza offendere l’artista che lo ha creato. Fratelli e sorelle, la 
prossima festa di Pentecoste – che è il compleanno della Chiesa - ci trovi concordi in 
preghiera, con Maria, la Madre di Gesù e nostra. E il dono dello Spirito Santo ci 
faccia abbondare nella speranza. Vi dirò di più: ci faccia sprecare speranza con tutti 
quelli che sono più bisognosi, più scartati e per tutti quelli che hanno necessità. 
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AVVISI 
 

 Sabato 3 giugno alle ore 21.00 al Perpetuo Soccorso si terrà la Veglia di 
Pentecoste per tutti 

 

 Domenica 4 giugno - Solennità di Pentecoste - celebriamo al Perpetuo 
Soccorso la conclusione dell’anno catechistico dei bambini e ragazzi. Alle 
ore 10.30 per le elementari, alle ore 18.00 per i ragazzi delle medie.  
 Questo appuntamento NON è in nessun modo né congedo né disimpegno dal 
privilegio che abbiamo, anche d’estate, di partecipare alla S. Messa 
domenicale. È solo un dire insieme grazie a Gesù per ciò che abbiamo 
imparato e ricevuto da Lui attraverso la catechesi. 

 

 Domenica 11 giugno alle ore 10.30 nella CHIESA DI S. BARBARA si 
celebra la S. Messa in onore della Santa. Per disposizioni dell’Autorità 
prefettizia, a motivo delle elezioni, sabato sera non si farà la processione da 
S. Giovanni alla chiesa di S. Barbara.  

 

Lo Spirito Santo ci fa abbondare nella Speranza  
 

L 
o Spirito è il vento che ci spinge in avanti, che ci mantiene in cammino, ci fa 
sentire pellegrini e forestieri, e non ci permette di adagiarci e di diventare un 
popolo “sedentario”. L’apostolo Paolo conclude la sua Lettera ai Romani con 

questo augurio: sentite bene, ascoltate bene che bell’augurio: «Il Dio della speranza vi 
riempia, nel credere, di ogni gioia e pace, perché abbondiate nella speranza per la 
virtù dello Spirito Santo» (15,13). Riflettiamo un po’ sul contenuto di questa bellissima 
parola. L’espressione “Dio della speranza” non vuol dire soltanto che Dio è l’oggetto 
della nostra speranza, cioè Colui che speriamo di raggiungere un giorno nella vita 
eterna; vuol dire anche che Dio è Colui che già ora ci fa sperare, anzi ci rende «lieti 
nella speranza» (Rm 12,12): lieti ora di sperare, e non solo sperare di essere lieti. È la 
gioia di sperare e non sperare di avere gioia, già oggi. “Finché c’è vita, c’è speranza”, 
dice un detto popolare; ed è vero anche il contrario: finché c’è speranza, c’è vita. Gli 
uomini hanno bisogno di speranza per vivere e hanno bisogno dello Spirito Santo 
per sperare.  

San Paolo – abbiamo sentito – attribuisce allo Spirito Santo la capacità di farci 
addirittura “abbondare nella speranza”. Abbondare nella speranza significa non 
scoraggiarsi mai; significa sperare «contro ogni speranza» (Rm 4,18), cioè sperare 
anche quando viene meno ogni motivo umano di sperare, come fu per Abramo quando 
Dio gli chiese di sacrificargli l’unico figlio, Isacco, e come fu, ancora di più, per la 
Vergine Maria sotto la croce di Gesù. C’è di più: lo Spirito Santo non ci rende solo 
capaci di sperare, ma anche di essere seminatori di speranza, di essere anche noi – 
come Lui e grazie a Lui – dei “paracliti”, cioè consolatori e difensori dei fratelli, 
seminatori di speranza. Un cristiano può seminare amarezze, può 
seminare perplessità, e questo non è cristiano, e chi fa questo non 
è un buon cristiano. Semina speranza: semina olio di speranza, 
semina profumo di speranza e non aceto di amarezza e di dis-
speranza. Il Beato cardinale Newman, in un suo discorso, diceva 
ai fedeli: «Istruiti dalla nostra stessa sofferenza, dal nostro stesso 
dolore, anzi, dai nostri stessi peccati, avremo la mente e il cuore 
esercitati ad ogni opera d’amore verso coloro che ne hanno 
bisogno. Saremo, a misura della nostra capacità, consolatori ad 
immagine del Paraclito – cioè dello Spirito Santo –, e in tutti i 
sensi che questa parola comporta: avvocati, assistenti, apportatori 
di conforto. Le nostre parole e i nostri consigli, il nostro modo di 
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Domenica 

4 Giugno 
Pentecoste 

 

08.00 
 

10.00 

 

Alla Madonna 
 

Pro populo 

  

10.30 
 

18.00 

 

Erminia e Virgilio Caboni 
 

Ignazio Ambus  (10° anniversario) 

 

09.00 

 

 

Lunedì 
5 Giugno 
S. Bonifa 

 

18.30 

 

Salvatore Marongiu (1° anniversario) 

 18.00 

 

19.00 

Eugenio Cireddu 

 

Mariella Tronci (trigesimo) 

 

09.00 

 

 

Martedì 
6 Giugno 
S. Noberto 

 

18.30 

 

Chiara Lasio 

  

18.00 

 

Clementina Meloni  (7° anniversario) 
 

09.00 

 

 

Mercoledì  
7 Giugno 

S. Antonio Maria 
Gianelli 

 

18.30 

 

Antonella Lussu ed Efisio 

  

18.00 

 

Lampis Giuseppe 

 

09.00 

 

 

Giovedì 
8 Giugno 

S. Fortunato 

 

18.30 

 

Andrea Anedda 

  

18.00 

 

Antonio e Teresa Lisci 
 

09.00 

 

 

Venerdì 
9 Giugno 
S. Efrem 

 

18.30 

 

Barbara Lasio 

  

18.00 

19.00 

 

Suor Candida Spiga e Vittorina Gallus 

Pina Vassallo (trigesimo) 

 

09.00 
 

 

Sabato 
10 Giugno 
S. Landerico 

 

18.30 

 

Efisio e Adelaide 

  

18.00 

 

Terzino Loche e Anna Lecca 

 

09.00 

 

 

Domenica 
11 Giugno 

Santissima Trinità 

08.00 
 

10.30 

Pro populo 
 

IN S. BARBARA:  

S. Messa in onore di Santa Barbara 

  

10.30 
 

18.00 

 

Fedela   (1° anniversario) 
 

Alberto Girau 

 
09.00 
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