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S E T T I M A N A L E  D E L L A  P A R R O C C H I A  D I  S A N  S P E R A T E  

costaterai per esperienza che essa è madre del bell'amore e 

della santa speranza.  

Da lei scorrerà a te ogni grazia di vita, di via e di verità. In lei splenderà per te ogni 

speranza di vita virtuosa. Essa non cesserà mai d'impetrare le grazie necessarie alla tua 

perseveranza; essa sarà per te una fonte di acqua viva. 
 

Questioni di mistica del venerabile Michele di sant'Agostino 

UFFICIO PARROCCHIALE  (Via XI Febbraio 41) 
MARTEDÌ e GIOVEDÌ  dalle 19.30 alle 20.30  e  SABATO dalle 11.00 alle 12.30 
telefono: 070 960 0100 e-mail: parrocchiasansperate@gmail.com (certificati, nulla 
osta, battesimi, istruttorie matrimoniali, ecc.)  www.parrocchiasansperate.it 
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AVVISI 
 

Triduo in onore della Madonna del Carmelo: 
Lunedì  10 - Martedì 11 - Mercoledì 12 luglio ore 18.15 - San Giovanni 
 

Domenica 16 luglio – itinerario processione Madonna del Carmelo:  
Via S. Giovanni – Via Arbarei – Via Santa Prisca – Via Monastir – Via S. Giovanni 
 
Triduo in onore di San Sperate Martire: 
Giovedì 13 luglio ore 18.30 – Casa di riposo - Suore del Cottolengo 
Venerdì 14 luglio ore 18.30 – San Giovanni  
Sabato   15 luglio ore 18.30 – Madonna del Perpetuo Soccorso 
 

Domenica 17 luglio – itinerario processione San Sperate Martire: 
via San Giovanni - via Arbarei - via Santa Prisca - via Roma - via V. Emanuele - 
Piazza Santa Lucia - via Decimo - via Sardegna - via Assemini - via Ciusa - via 
Sardegna - via Verdi - via Giovanni XXIII - via Cottolengo - via Iglesias - via 
Carloforte - via Nuova - via Bau Ninni Cannas - Vico I San Giovanni - via Monastir 
- via San Giovanni 

 

 

Maria ci conduce a Cristo 
 

Madre e Signora del tuo Carmelo, 
di quella gioia che ti rapisce 
sazia i cuori.  
 

La Sacra Scrittura esalta la bellezza del Monte Carmelo, 

dove il profeta Elia difese la purezza della fede d'Israele nel 

Dio vivente. Su questo monte, presso la fontana che prende il 

nome dallo stesso profeta, verso la fine del secolo XII, si 

stabilirono alcuni eremiti, che costruirono un oratorio in 

onore della Madre di Dio, eleggendola a loro Patrona e 

Titolare. La considerarono e sperimentarono madre e 

modello, prima nella pratica della vita contemplativa e poi nel 

dono ai fratelli delle ricchezze attinte nella comunione con 

Dio. Per questo furono chiamati «Fratelli di Santa Maria del 

Monte Carmelo».  
 

Non posso passare sotto silenzio la cordiale devozione, l'amore filiale, l'affetto colmo di 

tenerezza verso la Madre, degna d'amore, Maria: quei sentimenti sono un mezzo singolare 

ed efficace per educare a condurre una vita pia in Cristo. Poiché Maria è salutata Madre di 

grazia e di misericordia e poiché l'una e l'altra sono necessarie a condurre una vita di pietà, 

con quale diritto pretendiamo rifugiarci nella grazia e conseguire misericordia senza 

cercare l'una e l'altra presso la Madre della grazia e della misericordia? Dirò dunque con 

l'Apostolo: «Accostiamoci con piena fiducia al trono della grazia per ricevere misericordia 

e trovare grazia ed essere aiutati al momento opportuno». 

Ma per poterci accostare a questo trono di grazia con fiducia, è necessario conquistare 

l'amore di Maria verso di noi. Per questo tutti coloro che si gloriano di professarsi suoi 

figli, servitori o fratelli, devono sforzarsi di adeguare la loro vita alle esigenze della 

professione che hanno scelto, solleciti nell'emulare in qualche modo la loro santa Patrona, 

una Madre tanto degna d'amore e una Sorella tanto colma di benevolenza, imitandone gli 

atteggiamenti di perfezione, ereditandone l'indole meravigliosa. Perciò, tu che l'ami come 

Madre, imitane l'umiltà, la castità, la povertà, la docilità; imitala nell'amore di Dio e 

del prossimo; in tutte le virtù. 

A Lei affida tutto te stesso. A lei accostati come ad una maestra espertissima, consultala 

come vergine prudentissima. Comportati, in una sola parola, come un bravo figlio; 
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Domenica 

9 Luglio 
XIV domenica del 
Tempo Ordinario 

08.00 
 

10.00 

Giovanni Casti 
 

Pro populo 

  

10.30 
 

19.00 

 

Battesimo di Giacomo Ghironi 
 

Giovanni e Rita 

 

09.00 

 

Genito, Maria, 
Orsola e Giovanni 

Lunedì 
10 Luglio 

Ss. Anatolia e Vittoria 

 

18.15 

18.30 

 

Triduo e Vespri Madonna del Carmelo 

Maria, Vincenzo e Giovanni Lussu 

  

19.00 

 

Giovanni Schirru 

 

09.00 

 

Carmela 

Martedì 
11 Luglio 
S. Benedetto  

 

18.15 

18.30 

 

Triduo e Vespri Madonna del Carmelo 

Giovanni, Francesco e Giuliano Lussu 

  

19.00 

 

Loredana e Chiara 

 

09.00 

 

 

Mercoledì  
12 Luglio 
S. Felice 

 

18.15 

18.30 

 

Triduo e Vespri Madonna del Carmelo 

Soci defunti Comitato S. Giovanni 

  

19.00 

 

Mario Mameli (2° anniversario) 

 

09.00 

 

 

Giovedì 
13 Luglio 
S. Enrico  

 

NON SI 

CELEBRA 

IN SAN 
GIOVANNI 

Triduo San Sperate 
Casa di Riposo - Cottolengo  
Ore 18.30 - Vespri e S. Messa 

  

NON SI 

CELEBRA 

IN 
PERPETUO 

 

 

 

18.30 

 

Vespri e  
S. Messa 

Venerdì 
14 Luglio 

S. Camillo de Lellis 

 
 

18.30 

Triduo San Sperate 
Chiesa di San Giovanni 

Vespri e S. Messa (Mariella Tronci ) 

  

NON SI 
CELEBRA 

IN 
PERPETUO 

 

 

 

09.00 
 

 

Sabato 
15 Luglio 

S. Bonaventura 

 

18.30 

 

Antonio Marcis (2° anniversario) 

  

 

18.30 

Triduo San Sperate 
Chiesa Madonna del Perpetuo Soccorso 

Vespri  
S. Messa (Def. Fam. Cirroni) 

 

09.00 

 

 

Domenica 
16 Luglio 

XV domenica del 
Tempo Ordinario 

Madonna del Carmelo 

08.00 

10.00 
 

18.30 

Pro populo 

Battesimo di Filippo Carta 
 

S. Messa solenne in onore della 

Madonna del Carmelo con processione 

  

10.30 
 

19.00 

 

Giulio, Agostino, Margherita 

 

Severino e Fiorenza 

 

09.00 
 

Isanna, Savina e 
Giovanni 
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