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S E T T I M A N A L E  D E L L A  P A R R O C C H I A  D I  S A N  S P E R A T E  

ORARIO UFFICIO PARROCCHIALE  (Via XI Febbraio 41)  

LUNEDÌ  dalle 10.00 alle 11.30 

MARTEDÌ  dalle 16.00 alle 17.00   |   MERCOLEDÌ  dalle 18.30 alle 19.30 

telefono: 070 960 0100 e-mail: parrocchiasansperate@gmail.com (certificati, nulla 

osta, battesimi, istruttorie matrimoniali, ecc.)  www.parrocchiasansperate.it  

SANTE QUARANTORE 
 

Ore 09.00  -  S. Messa - Esposizione SS.mo Sacramento - Adorazione 
Ore 12.00  -  Ora Media con l’Angelus 
Ore 15.00  -  Coroncina alla Divina Misericordia 
Ore 17.30  -  Vespri - reposizione del SS.mo Sacramento 
Ore 18.00  -  S. Messa 
Ore 19.30 - 21.00 Confessioni (solo giovedì 22) 
 

Giovedì 22 Marzo - Madonna del Perpetuo Soccorso 

 Venerdì 23 Marzo - San Giovanni 

  Sabato  24 Marzo - Madonna del Perpetuo Soccorso 
Confessioni nei giorni (e nella chiesa) delle Quarantore: 

Mattino: dalle 10.00 alle 12.30 | pomeriggio: dalle 15.00 alle 17.30 

AVVISI  

Domenica 18 Marzo alle ore 16.15 nella chiesa della Madonna del Perpetuo Soccorso il secondo 
gruppo dei bambini della 3° elementare si accosterà per la prima volta alla Confessione nel Sacra-
mento del perdono.  
 

Martedì 20 Marzo dalle 19 alle 20 nella chiesa della Madonna del Perpetuo Soccorso si terrà il 
quarto e ultimo incontro quaresimale Lectio Divina. 

Nei giorni Giovedì 22 – Venerdì 23 – Sabato 24  Marzo viviamo insieme le SANTE QUARANTORE.  
In questi giorni sarà data a tutti ampia possibilità delle confessioni.  
 

Venerdì 23 Marzo alle ore 16.15 - VIA CRUCIS PER I BAMBINI delle elementari (in chiesa) 
 

Venerdì 23 Marzo ore 19.00, VIA CRUCIS della Comunità parrocchiale.  
Raduno e partenza: piazzale Chiesa Parrocchiale – Via V. Emanuele – Via Arbarei – Via San Gio-
vanni – Via Monastir – Via Cagliari – Via Nuova – Via Carloforte – Via Iglesias – Via Nuoro – Via 
Sardegna – Via Decimo – Via E. Marongiu – Via S. Sebastiano – Via Umberto – Via Parrocchia – 
piazzale Chiesa Parrocchiale  
 

Domenica delle Palme - 25 Marzo ore 10.00  
Raduno in Via G. Deledda per la benedizione delle palme. A seguire una breve processione ver-
so la Piazza San Giovanni per la solenne celebrazione della S. Messa 

 

Farò con voi un'alleanza nuova: 
io sarò il vostro Dio, voi il mio popolo. (Antifona alle Lodi) 
 

Celebriamo la vicina festa del Signore con autenticità di fede 
 

Il  Verbo, Cristo Signore, datosi a noi interamente ci fa dono della sua visita. Egli 
promette di restarci ininterrottamente vicino. Per questo dice: «Ecco, io sono con 
voi tutti i giorni, fino alla fine del mondo» (Mt 28, 20).  

Egli è pastore, sommo sacerdote, via e porta e come tale si rende presente nella 
celebrazione della solennità. Viene fra noi colui che era atteso, colui del quale san Paolo 
dice: «Cristo, nostra Pasqua, è stato immolato» (1 Cor 5, 7). Si verifica anche ciò che dice 
il salmista: O mia esultanza, liberami da coloro che mi circondano (cfr. Sal 31, 7). Vera 
esultanza e vera solennità è quella che libera dai mali. Per conseguire questo bene ognuno 
si comporti santamente e dentro di sé mediti nella pace e nel timore di Dio. 

Così facevano anche i santi. Mentre erano in vita si sentivano nella gioia come in una 
continua festa. Uno di essi, il beato Davide, si alzava di notte non una volta sola ma sette 
volte e con la preghiera si rendeva propizio Dio. Un altro, il grande Mosè, esultava con 
inni, cantava lodi per la vittoria riportata sul faraone e su coloro che avevano oppresso gli 
Ebrei. E altri ancora, con gioia incessante attendevano al culto sacro, come Samuele ed il 
profeta Elia. 

Per questo loro stile di vita essi raggiunsero la libertà e ora fanno festa in cielo. 
Ripensano con gioia al loro pellegrinaggio terreno, capaci ormai di distinguere ciò che era 
figura e ciò che è divenuto finalmente realtà. 

Per prepararci, come si conviene, alla grande solennità che cosa dobbiamo fare? Chi 
dobbiamo seguire come guida? Nessun altro certamente, o miei cari, se non colui che voi 
stessi chiamate, come me, «Nostro Signore Gesù Cristo». Egli per l'appunto dice: «Io sono 
la via» (Gv 14, 6). Egli è colui che, al dire di san Giovanni, «toglie il peccato del 
mondo» (Gv 1, 29). Egli purifica le nostre anime, come afferma il profeta Geremia: 
«Fermatevi nelle strade e guardate, e state attenti a quale sia la via buona, e in essa 
troverete la rigenerazione delle vostre anime» (cfr. Ger 6, 16).  

Se seguiremo Cristo potremo sentirci già ora negli altri della Gerusalemme celeste e 
anticipare e pregustare anche la festa eterna. Così fecero gli apostoli, costituiti maestri della 
grazia per i loro coetanei ed anche per noi. Essi non fecero che seguire il Salvatore: «Ecco, 
noi abbiamo lasciato tutto e ti abbiamo seguito»(Mt 19, 27). Seguiamo anche noi il 
Signore, cioè imitiamolo, e così avremo trovato il modo di celebrare la festa non soltanto 
esteriormente, ma nella maniera più fattiva, cioè non solo con le parole, ma anche con le 
opere.               Dalle «Lettere pasquali» di sant'Atanasio, vescovo 

 

S E T T I M A N A L E  D E L L A  P A R R O C C H I A  D I  S A N  S P E R A T E  

18 Marzo 2018 

V domenica di quaresima 



S E T T I M A N A L E  D E L L A  P A R R O C C H I A  D I  S A N  S P E R A T E  

  Chiesa di San Giovanni Battista 

Domenica 
18 Marzo 

V di Quaresima 

08.00 

10.00 

16.00 

Pro populo 

Rinaldo 

Ora di Guardia (S. Lucia) 

Lunedì  
19 Marzo 

S. Giuseppe sposo 
della B.V. Maria 

 

16.15 

17.30 

 

Cenacolo dello Spirito Santo 

In onore di S. Giuseppe e per tutte le famiglie in 
difficoltà e lontane da Dio 

Martedì 
20 Marzo 

S. Giovanni Nepomuceno 

09.00 

 

17.30 

Eligio Mameli, Isolina, Efisio (S. Lucia)  

 

Rina Coccodi (1° anniv.) 

Mercoledì 
21 Marzo 

S. Nicola di Flüe  

 

17.30 

 

Angelo Soro 

Giovedì 
22 Marzo 

S. Lea 

 

17.30 

 

Angelina Puggioni (6°mese) 

Venerdì 
23 Marzo 
S. Turibio 
Mogrovejo 

 

09.00 
15.00 

18.00 
19.00 

SANTE QUARANTORE 

S. Messa 
Coroncina alla D.M. 

Sandro Murgia 
VIA CRUCIS comunitaria. 
Raduno e partenza: Piazzale Chiesa parrochiale 

Sabato 
24 Marzo 

S. Caterina di Svezia 

 

16.30 

17.30 

 

Silvano Castagna (trigesimo) 

Defendente Ibba e Silvana (8° anniv.) 

Domenica 
25 Marzo 

08.00 

10.00 

Pro populo 

Le Palme:  
Benedizione   > processione   > S. Messa  
Via Deledda    > Via Angioy     > P.zza S. Giovanni 

S E T T I M A N A L E  D E L L A  P A R R O C C H I A  D I  S A N  S P E R A T E  

 
Ripensando 

 

N el nostro cammino quaresimale 
abbiamo trovato una grande 

abbondanza di Parola di Dio che ci ha 
indirizzati e ci sta accompagnando ver-
so la prossima Pasqua: dal brano iniziale 
del mercoledì delle Ceneri in cui il Van-
gelo ci ha proposto gli atteggiamenti 
migliori per vivere in modo cristiano 
questo periodo: giustizia, riservatezza, 
umiltà;  

Gesù stesso poi ci ha aiutato a rivivere 
con la sua esperienza: la tentazione, la 
bellezza della trasfigurazione, la testi-
monianza a volte scomoda per noi e per 
gli altri a voler mercanteggiare con Dio 
e la realtà di grazia e di misericordia 
per essere stato mandato dal Padre a 
salvarci. 

Continueremo a vedere Gesù che sale 
decisamente a Gerusalemme per offri-
re la sua vita e il racconto della Passio-
ne secondo Marco. 

Se siamo stati e staremo alla Sua scuo-
la  potremo far nostra l’esigenza di 
metterci alla prova per assomigliare un 
po’ al nostro Salvatore e avremo più 
consapevolezza di quanto Dio ha fatto 
per noi. 

L’urgenza di rendercene conto è  pro-
porzionale al bisogno di dire ad altri, di 
comunicare la buona notizia di cui siamo 
destinatari: speriamo di essere così 
consapevoli da iniziare a rendere più 
“cristiana” e significativa la vita a parti-
re dal nostro piccolo mondo. 

  S.M.A 

 Madonna del Perpetuo Soccorso 

10.30 

 

16.15 

18.00 

Franco e Valdo 

 

Prima Confessione dei bambini 

Francesco e Grazia 

07.15 

11.00 

 

17.00 

Lodi mattutine 

50° anniv. Matrim. 
Giuseppe Schirru e Rosalba Collu 

Giuseppina e Giovanni Piras 

07.15 

17.00 

19.00 

Lodi mattutine 

Giuseppe Pillittu (anniv.) 

Leggiamo insieme la Bibbia 

07.15 
 

17.00 

Lodi mattutine 
 

Giuseppina La Bruna (trigesimo) 

 

07.15 
09.00 

18.00 

SANTE QUARANTORE 

Lodi mattutine 
S. Messa - inizio SS. Quarantore 

Raimondo Podda (trigesimo) 

07.15 

15.00 

16.15 

17.00 
 

18.30 

Lodi mattutine 

Coroncina alla D. M. 

Via Crucis dei bambini 

Vittorio e Dolorina 
Via Crucis in chiesa 

Vitalio Virdis (trigesimo) 

 

7.15 
09.00 

18.00  

SANTE QUARANTORE 

Lodi mattutine 
Secondo le intenzioni dell’offerente 

Efisio, Emilia e Fernanda 

10.00 

 

18.00 

Le Palme:  
Benedizione > processione >S. Messa  
Via Deledda > Via Angioy > P.zza S. Giovanni 

Antonio Sarais (25° anniv.) 


