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In ascolto del Popolo di Dio - sintesi sinodale  

Pochi giorni fa è stato pubblicato il testo della Sintesi nazionale della fase dio-
cesana del Sinodo 2021-2023 “Per una Chiesa sinodale: Comunione, parteci-
pazione e missione” che la Presidenza della CEI ha consegnato il 15 agosto al-
la Segreteria Generale del Sinodo dei Vescovi. Il documento dà sinteticamente 
conto del percorso compiuto nell’anno pastorale 2021-2022, dedicato all’a-
scolto e alla consultazione capillare del Popolo di Dio. … La Sintesi offre una 
panoramica del primo anno di Cammino sinodale in cui anche la nostra comu-
nità parrocchiale ha partecipato.  
Ne proponiamo sotto una piccola anticipazione... Il testo integrale è facilmente 
consultabile sul sito dedicato della CEI (www.camminosinodale.chiesacattolica.it/

sinodo-2021-2023-la-sintesi-nazionale-della-fase-diocesana) e anche su quello della 
nostra parrocchia (www.parrocchiasansperate.it).  

Ascoltare. L’ascoltare e il sentirsi ascoltati sono certamente la grande risco-
perta del processo sinodale e il suo primo inestimabile frutto, insieme al discer-
nimento. Uno dei dati più evidenti è il riconoscimento del debito di ascolto co-
me Chiesa e nella Chiesa, verso una molteplicità di soggetti. Le sintesi diocesa-
ne e le altre che sono pervenute direttamente alla Segreteria della Cei, hanno 
messo in luce la necessità di crescere nell’ascolto di ogni persona nella sua con-

creta situazione di vita. 
… L’autentico ascolto 
della Parola è l’antidoto 
contro il ripiegamento 
su di sé, la via verso 
una presenza incisiva 
nella realtà sociale e 
verso una crescente 
condivisione. In radice, 
l’ascolto della Parola e 
l’ascolto della vita sono 
il medesimo ascolto, 
perché il Signore si la-
scia incontrare nella vi-
ta ordinaria e nell’esi-
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Matrimonio di Vincenzo Lussu e  
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Mario Lussu, Antonio e  
Garibaldo Maria 
 
Remigio e Adalgisa 

La salvezza è per tutti da oriente e da 
occidente, nessuno è escluso. Ma ci so-
no coloro che si autoescludono e che 
solo alla fine capiranno il loro errore. 
Che bello potere asserire che la salvez-
za non ha limiti e che è sufficiente ac-
coglierla e accogliere gli atteggiamenti 
oltre che, di misericordia, di correzione 
da parte del Signore, che vuole unica-
mente non perderci! 
Ma oggi questi sentimenti di vicinanza, 
di sostegno e di correzione non sono 
recepiti, sembrano appartenere ad un 
altro mondo. Come recuperarli? 
Resta solo un sistema ritornare alle 
fonti, riprendere in mano la Parola e 
proprio in questo periodo di vacanze 
accostarla e lasciarci mettere in discus-
sione dai suoi insegnamenti. E’ possibi-
le farci aiutare da tanti commenti e da 
tanti sussidi facilmente rintracciabili 
anche in Internet, ma è sufficiente fre-
quentare almeno qualche volta la litur-
gia feriale della Santa Messa per incon-
trarci con la Parola e con il suo com-
mento, almeno in questa nostra Comu-
nità sansperatina. 
Un altro buon suggerimento sono le 
settimane bibliche sia a livello naziona-
le ma a volte anche qui in Sardegna 
(presso i Gesuiti, Domenicani..) che 
permettono un buon approccio anche 
ai non addetti ai lavori... o a chi pensa 
di non sapere da dove iniziare. 
Fa sempre riflettere, comunque, la 
grande fiducia che il Signore nutre per 
ciascuno di noi: “Ricondurranno tutti i 
fratelli da tutte le genti come offerta al 
Signore, su cavalli, su carri, su portanti-
ne, su muli, su dromedari, al mio santo 
monte di Gerusalemme…. Anche tra lo-
ro mi prenderò sacerdoti levìti…” Il no-
stro compito è quindi, sempre e solo, 
quello di accompagnare i nostri fratelli 
alla conoscenza del buon Dio.       S.M.A. 
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stenza di ciascuno, ed è lì che chiede di essere riconosciuto. Di qui l’esigenza, 
unanimemente sentita, di rimettere al centro la Parola, immaginando percorsi di 
crescita in questa dimensione e investendo su figure che sappiano accompa-
gnarli. 

Celebrare. Pur nella diversità delle situazioni, il processo sinodale è stato se-
gnato da una forte tensione spirituale. La Parola di Dio è riconosciuta come 
chiave per tornare a essere credibili ed è forte il desiderio di una sua conoscen-
za più approfondita attraverso modalità quali Lectio Divina, Liturgia della Pa-
rola, formazione biblica. Potendo essere guidate da diaconi, religiosi o laici 
(uomini e donne) formati, permetterebbero di offrire più occasioni di incontro 
con la Parola e di rispondere alla sete di vita nello Spirito. La celebrazione eu-
caristica è e rimane “fonte e culmine” della vita cristiana e, per la maggioranza 
delle persone, è l’unico momento di partecipazione alla comunità. Tuttavia, si 
registrano una distanza tra la comunicazione della Parola e la vita, una scarsa 
cura delle celebrazioni e un basso coinvolgimento emotivo ed esistenziale. Di 
fronte a “liturgie smorte” o ridotte a spettacolo, si avverte l’esigenza di ridare 
alla liturgia sobrietà e decoro per riscoprirne tutta la bellezza e viverla come 
mistagogia, educazione all’incontro con il mistero della salvezza che tocca in 
profondità le nostre vite, e come azione di tutto il Popolo di Dio. In tal senso ri-
sulta urgente un aggiornamento del registro linguistico e gestuale. 

Passaggi di vita. Una comunità cristiana che vuole camminare insieme è 
chiamata a interrogarsi sulla propria capacità di stare a fianco delle persone nel 
corso della loro vita, e di accompagnarle a vivere in autenticità la propria uma-
nità e la propria fede in rapporto alle diverse età e situazioni. È qui chiamata in 
causa l’azione formativa delle comunità, ma anche quanto esse siano in grado 
di offrirsi come punto di riferimento per le traiettorie di vita sempre più com-
plesse degli uomini e delle donne di oggi. … Una richiesta condivisa è di ripen-
sare i percorsi di accompagnamento perché siano a misura di tutti: delle fami-
glie, dei più fragili, delle persone con disabilità e di quanti si sentono emargina-
ti o esclusi. Anche il camminino dell’iniziazione cristiana ha bisogno di transi-
tare alla logica dell’accompagnamento, integrando la dimensione cognitiva, 
quella affettiva, quella relazionale, quella estetica attraverso una pluralità di 
strumenti e linguaggi. 

Tratto da Sinodo 2021-2023: la Sintesi nazionale della fase diocesana, www.chiesacattolica.it 


