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GesùÊdisse:Ê«VegliateÊdunque,ÊperchéÊnonÊsapeteÊinÊqualeÊgiornoÊilÊSignoreÊvostroÊ
verrà.Ê [...]Ê PerciòÊ ancheÊ voiÊ teneteviÊ prontiÊ perché,Ê nell’oraÊ cheÊ nonÊ immaginate,Ê
vieneÊilÊFiglioÊdell’uomo». ÊMatteo 24,42.44 
 
SVEGLIAMOCI! Rientrati nelle nostre case, abbiamo ancora negli occhi e nel 
cuore un’esperienza indimenticabile; ora il Salmo invita: «DomandateÊ PaceÊ perÊ
Gerusalemme,ÊsiaÊPaceÊtraÊleÊtueÊmura.ÊPerÊiÊmieiÊfratelliÊeÊiÊmieiÊamiciÊioÊdirò:ÊsuÊ
diÊ teÊ siaÊ Pace,Ê chiederòÊ perÊ teÊ ilÊ Bene». Gerusalemme qui si apre a simbolo 
dell’umanità intera: siamo chiamati a pregare per la sua e nostra Pace, a 
renderla concreta tra noi quotidianamente. Esercitiamoci, in questo Avvento, a 
cercare la Pace nei nostri gesti, a desiderare il Bene e a costruirlo, fin dove ci è 
possibile, per le persone che ci sono accanto: quelle della nostra famiglia, quelle che 
lavorano con noi, quelle che meglio conosciamo e spesso giudichiamo senza amarle 
veramente. Il Vangelo presenta un ammaestramento di Gesù ai discepoli, relativo ai 
tempi della venuta del Figlio dell’Uomo: «Come ai giorni di Noè» Dio viene e 
agisce mentre il mondo prosegue vivacchiando e sonnecchiando, «senza accorgersi 
di nulla»; che non accada a noi! Gesù ammonisce: «Vegliate, tenetevi pronti!».  
Buon Avvento!                                                                
                                                                                            Tratto da FamigliaÊCristiana 

AVVISI 
à Si comunica che è possibile prenotare le Sante Messe per l’anno 2023. Potete 

rivolgervi in sacrestia  
à Lunedì 28 Novembre alle ore 19 nella Chiesa della Madonna del Perpetuo 

Soccorso si terrà il secondo incontro formativo con p. Salam per i Laici Associati 
Redentoristi (LAR) e per chiunque abbia il piacere di partecipare.  
Tema:ÊilÊVangeloÊdiÊMatteo. 

à Da MartedìÊ29ÊNov. inizierà la Novena all’Immacolata: ore 19.00 in Parrocchia, 
dopo la Santa Messa serale alla Madonna del Perpetuo Soccorso. 

à Venerdì 2 Dicembre, primo venerdì del mese: GiornataÊEucaristica,  
MPS: S. Messa alle 8:30 e adorazione fino ad ora media alle 12:00 e poi dalle 
15:00 fino alle 16.30, con confessioni. 
PAR: adorazione eucaristica dalle 15.00 alle 17.00 con confessioni 

 

27 Novembre 2022 
I Domenica di Avvento 

S E T T I M A N A L E  D E L L A  P A R R O C C H I A  D I  S A N  S P E R A T E  M A R T I R E  

  L’anno liturgico: una grande pedagogia e una grande opportunità  
CiÊ apprestiamoÊ aÊ vivereÊ l’inizioÊ dell’annoÊ liturgico.Ê IlÊ 27Ê novembre,Ê infatti,Ê
saràÊlaÊprimaÊdomenicaÊdiÊAvvento. 
NellaÊ suaÊ sapienza,Ê laÊ ChiesaÊ estendeÊ lungoÊ l’arcoÊ dellaÊ nostraÊ storiaÊ laÊ
celebrazioneÊdeiÊmisteriÊ diÊCristo.ÊÈÊunaÊgrandeÊpedagogiaÊ edÊ èÊunaÊgrandeÊ
opportunità.Ê PossiamoÊ capire,Ê infatti,Ê ilÊ misteroÊ diÊ Dio,Ê cheÊ inÊ CristoÊ siÊ
manifesta,ÊnellaÊmisuraÊinÊcuiÊsappiamoÊinterrogareÊ laÊstoria,ÊaÊpartireÊdallaÊ
nostraÊvita,ÊdaÊciòÊcheÊaccade,ÊdalleÊrelazioniÊcheÊriusciamoÊaÊintraprendere,Ê
dalÊtempoÊcheÊscorre.ÊContestualmenteÊlaÊvitaÊstessa,ÊcheÊaccadeÊnelÊtempo,ÊhaÊ
bisognoÊdiÊunaÊluce,ÊdiÊunÊsignificatoÊcheÊèÊdatoÊdallaÊcelebrazioneÊdiÊCristo,Ê
dallaÊsuaÊluceÊeÊdallaÊsuaÊforza.ÊComprendiamoÊCristoÊaÊpartireÊdallaÊvitaÊcheÊ
siÊsvolgeÊnelÊtempo.ÊComprendiamoÊlaÊnostraÊvitaÊallaÊluceÊdiÊCristo. 
CheÊ tuttoÊ iniziÊ conÊ l’AvventoÊèÊdavveroÊmoltoÊbello.ÊSignificaÊcheÊ tuttoÊ iniziaÊ
nell’attesa,Ênell’attesaÊdiÊunaÊnovità,ÊdiÊunÊcompimento.ÊAÊNataleÊdiremoÊcheÊilÊ
tempoÊ èÊ compiuto,Ê perchéÊ Dio,Ê inÊ Cristo,Ê siÊ èÊ fattoÊ carne.Ê NellaÊ grottaÊ diÊ
BetlemmeÊsiÊincontranoÊlaÊricercaÊdell’uomo,ÊcheÊattendeÊinÊDioÊilÊcompimentoÊ
diÊtutteÊleÊpromesseÊdiÊbeneÊeÊdiÊveroÊcheÊhaÊnelÊcuore,ÊcheÊDioÊstessoÊhaÊfatto,Ê
eÊ l’incontroÊconÊCristo,Ê inÊcuiÊDioÊsiÊmanifestaÊcomeÊpadreÊdiÊmisericordiaÊeÊ
comeÊfratello. 
InÊ GesùÊ CristoÊ tutto,Ê quindi,Ê siÊ compie.Ê ÈÊ importanteÊ poterÊ iniziareÊ così:Ê
prendendoÊsulÊserioÊl’attesaÊcheÊalbergaÊnelÊnostroÊcuore,ÊleÊgrandiÊpromesseÊ
diÊDio,Ê accogliendoÊCristo,Ê cheÊ continuaÊ aÊ farsiÊ carneÊ dentroÊ laÊ nostraÊ vita,Ê
nelleÊcircostanzeÊconcreteÊcheÊviviamo.ÊIlÊtempoÊsiÊcompie,ÊtuttoÊcorreÊinÊCristoÊ
versoÊunÊcompimento,ÊnullaÊèÊvuoto,ÊnullaÊèÊinutile. 
ConÊquestaÊsperanzaÊauguroÊaÊtuttiÊunÊbuonÊAvvento. 
ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ+ÊGiuseppeÊBaturi 
ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊArcivescovoÊdiÊCagliari 



S E T T I M A N A L E  D E L L A  P A R R O C C H I A  D I  S A N  S P E R A T E  

  

Domenica 
27 Novembre 

 

I di Avvento 

08.00 
 

10.00
17.00 

16.30 

Lussu Carmelino Anniversario  
 

Genesio, Antonietta e figli def. 

Roberto Pillitu (trigesimo)  

In S. Lucia: “Ora di Guardia”  incontro di 
preghiera 

Lunedì 
28 Novembre 

S. Stefano il Giovane 

 

17.30 
 

Valensise Gino (1° anniv.) e Federico 

Martedì 
29 Novembre 
S. Saturnino 

9.00 
17.30 
19.00 

In S. Lucia:  
Simone Salis (2° anniv.) 
Inizio Novena all’Immacolata 

Mercoledì 
30 Novembre 

S. Andrea 

9.00 

17.30
19.00 

In S. Giovanni:  Regina  

Gianluigi Perra (trigesimo)  

Novena all’Immacolata 

Giovedì 
1 Dicembre 

S. Naum 

17.30 

19.00 

Vincenza Collu (anniv.) e Giulio 

Novena all’Immacolata 

Venerdì 
2 Dicembre 
S. Viviana 

 
15.00 

 
17.00 

 

17.30 
19.00 

Aਣਮਠਹਨਮਭਤ ਤਢਠਨਲਲ਼ਨਢਠ 
Confessioni 15.00 - 17.00  

Esposizione del Santissimo Sacramento e ado-
razione comunitaria (Apostolato della Preghiera) 
Vespri e benedizione 

Sacro Cuore 
Novena all’immacolata 

Sabato 
3 Dicembre 

S. Francesco Saverio 

16.00 

17.30 

19.00 

Battesimo di  Giulia Concu 

Incani Giuseppe (trigesimo)  

Novena all’Immacolata 

Domenica 
4 Dicembre 

 

II di Avvento 
 

08.00 
 

10.00 
 

19.00 

Alla Madonna 
 

Spiga Giacinto 

Novena all’Immacolata 

    Chiesa di San Sperate Martire 

S E T T I M A N A L E  D E L L A  P A R R O C C H I A  D I  S A N  S P E R A T E  

       Madonna del Perpetuo Soccorso 

 
10.30 

 
18.00 

 

Prisco Longobardi (trigesimo)  

 

Spiga Palmira  

 

17.00 

 

Pucceto 

 
17.00 

 

Roberto Fenu (6° anniv.)  
a seguire Novena all’Immacolata 

 

17.00 

 

Antonio e Quintina 
a seguire Novena all’Immacolata 

 

17.00 

 

Ermelinda (6° mese) e Claudio 
a seguire Novena all’Immacolata 

 
 

 

8.30 
 

12.00 
15.00 
16.30 
17.00 

Aਣਮਠਹਨਮਭਤ ਤਢਠਨਲਲ਼ਨਢਠ 
Confessioni 9.30-11.30 | 15.30-17.00 

S. Messa. Segue l’esposizione del 
SS.mo Sacramento e adorazione 
Ora media e reposizione 
Esposizione del SS.mo Sacramento 
Vespri e benedizione 
Sacro Cuore + Novena all’Immacolata 

 

18.00 
 
Antonio  
a seguire Novena all’Immacolata 

10.30 
 

18.00 

Vinci Marco e famigliari def. 
 

Graziella Lasio (trigesimo)  
a seguire Novena all’Immacolata 

Avvento: un piccolo spazio di tempo 
che ci prepara al Natale. Noi cristiani 
sappiamo che il dono più grande che 
riceviamo non si può comprare, basta il 
desiderio di averlo e l’atteggiamento di 
sorpresa e di meraviglia 
nell’immaginarlo. 
I profeti e le letture che ci vengono 
proposte ci introducono in questo clima 
di attesa e di novità: ma noi siamo 
davvero attenti e pronti all’accoglienza 
della novità? 
E’ solo il dolce bambinello che nasce in 
povertà e che viene adorato come 
nessun altro bambino? 
E’ ritornato di moda fare il presepe e 
senza dubbio è un momento di 
creatività e di riflessione nelle nostre 
case e con i bambini ma non possiamo 
fermarci solo a quel momento. 
Accogliamo l’invito della Chiesa a vivere 
queste quattro settimane come un 
itinerario di riflessione e conversione 
che ci fanno arrivare al Natale dopo 
aver fatto dei passi che ci fanno 
inginocchiare più convinti ai piedi del 
presepe. 
Già dalla prima domenica l’invito del 
salmo è “andiamo con gioia incontro al 
Signore”. 
Il movimento che viene espresso dal 
verbo è proprio il “cuore” dell’avvento: 
a Gesù che è venuto e viene, si può 
solamente andare a cercarlo e trovarlo 
nei tanti presepi del nostro oggi. Le 
cronache ce ne mostrano tanti e non 
solo nei paesi in guerra o che vivono 
emergenze diverse ma anche qui, in 
Italia e in Sardegna, dove forse non ci 
sono stalle abitate ma ci sono tante 
situazioni fatiscenti dove non si posa 
nessuna stella ma nelle quali Gesù ci 
aspetta. 
Incontrarlo, riscalda il cuore di grandi e 
di piccoli e ci permette di gustare il vero 
Natale che nessun Centro commerciale 
può donarci. 
S.M.A 


