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V Domenica di Quaresima 

S E T T I M A N A L E  D E L L A  P A R R O C C H I A  D I  S A N  S P E R A T E  M A R T I R E  

  Collaborare alla salvezza di tutti  
Siamo alle porte della Santa Settimana: questa domenica precede la Domenica delle 
Palme. La Chiesa ci ha guidati a rileggere con serietà la nostra esistenza alla luce della 
fede, a riconoscere in Cristo il centro della nostra vita e l’esempio dell’umanità 
perfetta, come pensata dal Padre al momento della creazione: a Lui siamo chiamati a 
conformarci, consapevoli della vocazione all’eternità che in Lui si è spalancata alle 
nostre esistenze, per quanto ferite. La fede del cristiano è fede nella vita che non 
muore e trova il suo centro nella Resurrezione del Cristo, «primizia di coloro che sono 
morti»; «se Egli non fosse risorto, la nostra fede sarebbe vana» (cfr. 1Corinzi 15). 
L’itinerario che abbiamo percorso lungo quattro domeniche, insieme a personaggi 
biblici e segni battesimali di valore capitale, trova oggi l’apice mettendo a tema, sul 
finire della Quaresima, la Resurrezione dai morti, mistero e grazia che ci attende. La 
profezia di Ezechiele 37 (I lettura) è chiara: «Il Signore apre i nostri sepolcri e ci fa 
uscire dalle nostre tombe», perché noi siamo il «suo popolo» ed Egli vuole 
«ricondurci nella terra» della Promessa. «Lui ci redime da tutte le colpe» (Salmo 129, 
Responsorio), che mortificano la nostra umanità e ci tengono lontani dalle sorgenti 
della Vita. «Colui che ha resuscitato Cristo dai morti darà vita anche ai nostri corpi 
mortali per mezzo del Suo Spirito che abita in noi» (II lettura, Roma ni 8). La 
resurrezione di Lazzaro (Giovanni 11) mostra che Gesù è la Vita; «Chi crede in Lui 
non muore in eterno». Lazzaro, il cui nome significa “Dio è l’aiuto”, è «colui che 
Gesù ama»; è «fratello», vive in una famiglia; è pertanto simile a ciascuno di noi, 
figlio e fratello amato, immerso in relazioni fondative che, però, da sole non liberano 
dalla sofferenza e dalla morte. Le sue sorelle si rivolgono a Gesù, che è per loro 
l’Amico: esse sanno che Lui può dare vita; Gesù ama questa famiglia in un modo 
speciale e tenerissimo, eppure non si muove subito quando apprende la notizia della 
grave infermità del suo amico: «rimane due giorni nel luogo in cui si trova» e nel 
frattempo Lazzaro «si addormenta» e sprofonda nella tomba. L’esperienza della 
sofferenza, della malattia e della morte, l’esperienza del dolore che appare senza 
senso, che talvolta sembra protrarsi nonostante le nostre preghiere, è una via 
misteriosa ma feconda di incontro con il Signore: è Vangelo per tutti, non soltanto per 
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Domenica 
26 Marzo 

V di Quaresima 

 

08.00 
 

 

10.00 
 

16.00 

 

Mameli Stefanina, Ibba Defendente e  Ibba    
Silvana 

 

Zanda Francesca 
 

In S. Lucia  Ora di Guardia 

Lunedì 
27 Marzo 
S. Ruperto 

 

18.30 
 

 

 

Antonello Dessì (trigesimo)  

 

Martedì 
28 Marzo 

S. Cono 

 

9.00 
 

18.30 

 

In S. Lucia Mulas Ubaldo  
 

Orrù Claretta (1° anniversario) 

Mercoledì 
29 Marzo 
S. Bertoldo 

 

9.00 
 

18.30 

 

In S. Giovanni   
 

Agnese Lussu (trigesimo) 

Giovedì 
30 Marzo 
S. Secondo 

 

18.30 

 

Bruno Manca (trigesimo) 

Venerdì 
31 Marzo 
S. Balbina 

 

16.30 

 

18.30 
 

19.30 

 

Via Crucis per i bambini 
 

Efisia e Saverio 
 

Via Crucis comunitaria itinerante 

Sabato 
1 Aprile 

Santi Martiri  
Venanzio e compagni 

 
18.30 

 
Murgia Anselmo, Mossa Maria e figli def. 

Domenica 
2 Aprile 

Domenica delle 
Palme 

 

 
08.00 

09.30 
 

 

PassioneÊdiÊnostroÊSignoreÊGesùÊCristo 

Alla Madonna 
Benedizione delle palme (via S. Giovanni) 
a seguire S. Messa solenne in Piazza San 
Giovanni. 
Alfonso, Ersilia e familiari defunti 
Piga Antonio, Gilda, Pietro e Murtas Gabriella 

    Chiesa di San Sperate Martire 
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       Madonna del Perpetuo Soccorso 

10.30 

 
 

18.00 

Maria, Vittorio e Liberata 
 

 

Paola Schirru 

 

7.15 
 

18.00 

 

Lodi mattutine 
 

Roberto Pillitu  

 

7.15 
 

18.00 

 

Lodi mattutine 
 

Emilio e Assunta 

 

7.15 
 

18.00 

 

Lodi mattutine                                  
 

Def. Francesco, Fanny, Lauro 

7.15 
 

18.00 

Lodi mattutine 
 

Federico Pinna (trigesimo) 
 

 

7.15 
 
 

18.00 
 

 

Lodi mattutine 
1 

 

In onore della Madonna                  
a seguire Via Crucis comunitaria 

7.15 
 

18.00 
 

Lodi mattutine 
 

Addaris Giulio (1° anniversario) 

 
 

 

 
 

18.00 

PassioneÊdiÊnostroÊSignoreÊGesùÊ
Cristo 
 

 

Pillittu Carmela, Mario e Sandro 

 

GesùÊridonaÊ laÊ vitaÊaÊ LazzaroÊmortoÊdaÊ
quattroÊgiorni. 
IlÊfattoÊavvieneÊinÊunÊcontestoÊdiÊfedeÊeÊdiÊ
dolore:Ê leÊ dueÊ sorelleÊ MartaÊ eÊ MariaÊ
reagisconoÊ prontamenteÊ all’arrivoÊ diÊ
Gesù.ÊSonoÊcerteÊ cheÊqualcosaÊavverrà:Ê
Gesù,ÊlaÊvita,ÊvinceÊlaÊmorte.ÊChiÊcredeÊinÊ
LuiÊvivrà..ÊavevanoÊascoltatoÊleÊsueÊparoleÊ
eÊlaÊloroÊfedeÊsiÊeraÊirrobustita. 
IlÊprodigioÊprovocaÊancheÊnoi;ÊsappiamoÊ
cheÊ risorgeremoÊ conÊ Lui,Ê allaÊ fineÊ dellaÊ
nostraÊ vita,Ê maÊ ancheÊ adesso,Ê seÊ
risorgiamoÊ dalÊ peccato,Ê incontriamoÊ ilÊ
Vivente. 
CrediamoÊquesto? 
IlÊnostroÊcristianesimoÊnonÊsiÊpuòÊridurreÊ
adÊ unÊ rito,Ê adÊ unaÊ preghiera:Ê abbiamoÊ
incontratoÊ ilÊ Vivente,Ê ciÊ haÊ parlato,Ê haÊ
cambiatoÊilÊnostroÊcuoreÊeÊpossiamoÊdirloÊ
agliÊaltri. 
«Ecco,Ê ioÊ aproÊ iÊ vostriÊ sepolcri,Ê viÊ faccioÊ
uscireÊdalleÊvostreÊtombe...ÊRiconoscereteÊ
cheÊ ioÊsonoÊ ilÊSignore,ÊquandoÊapriròÊ leÊ
vostreÊtombeÊ...ÊFaròÊentrareÊinÊvoiÊilÊmioÊ
spiritoÊeÊrivivrete... 
IncontrandoÊ ilÊRisortoÊnonÊabbiamoÊpiùÊ
tentennamenti,Ê possiamoÊ avereÊ ilÊ
coraggioÊdiÊdareÊtuttoÊnoiÊstessiÊperÊLui.Ê 
EÊ seÊ pressoÊ laÊ nostraÊ civiltàÊ nonÊ èÊ piùÊ
riscontrabileÊ ilÊmartirio,ÊsappiamoÊcheÊ inÊ
diverseÊ partiÊ delÊmondoÊ essereÊ cristianiÊ
vuolÊ direÊ ancoraÊ essereÊ perseguitati,Ê
pagareÊancheÊconÊlaÊmorte.Ê 
QuestiÊavvenimentiÊciÊinduconoÊaÊpensareÊ
che,Ê ancoraÊ unaÊ volta,Ê laÊ forzaÊ dellaÊ
testimonianzaÊ nonÊ èÊ inÊ noi:Ê èÊ GesùÊ laÊ
nostraÊsicurezzaÊeÊilÊnostroÊcoraggio. 
“EÊseÊloÊSpiritoÊdiÊDio,ÊcheÊhaÊrisuscitatoÊ
GesùÊdaiÊmorti,ÊabitaÊinÊvoi,ÊcoluiÊcheÊhaÊ
risuscitatoÊ CristoÊ daiÊ mortiÊ daràÊ laÊ vitaÊ
ancheÊaiÊvostriÊcorpiÊmortali.”ÊMorteÊeÊvitaÊ
nonÊsonoÊestremiÊmaÊpassaggiÊversoÊunaÊ
direzioneÊ nuovaÊ edÊ eterna..Ê GesùÊ ilÊ
ViventeÊciÊrassicura.ÊÊÊÊÊÊ   
    ÊÊÊÊS.M.A 
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chi la vive, e apre alla trasformazione del cuore. È quello che accade a Lazzaro, che, 
rinchiuso nella morte, «già manda cattivo odore»; eppure per la Parola potente del 
Cristo torna alla luce e alla vita.  
Le donne, qui come sotto la croce, mostrano la capacità di stare dove si soffre e si 
muore conservando la certezza che la morte non ha l’ultima parola: a risanare 
Lazzaro è l’incontro decisivo con l’Amico, che lo tira fuori dalla notte; ma questo 
incontro gli è possibile proprio per l’insistenza della sua famiglia. Come sposi, 
genitori, figli e fratelli, siamo chiamati a costruire le condizioni dell’incontro 
decisivo di chi amiamo con l’Amico, e a pregare con insistenza perché Egli, 
Salvatore e Signore, «venga e veda» la nostra miseria e il nostro autentico desiderio 
di Lui.  

Tratto dal sito web di Famiglia Cristiana 

AVVISI   
à Domenica 26 marzo le offerte raccolte durante le SS. Messe saranno devolute a 

favore della Colletta nazionale indetta dalla CEI a sostegno della Caritas nazionale   
per le iniziative di sostegno verso i popoli terremotati in Siria e Turchia. 

 
à Venerdì 31 marzo:  
 Via Crucis per i bambini alle ore 16.30 in Parrocchia 

 Via Crucis comunitaria alle ore 19.30 per le vie del quartiere e dopo la 
Messa delle ore 18 al Perpetuo Soccorso. 

 

   Itinerario Via Crucis di Venerdì 31 marzo ore 19.30 
 Partenza per le vie: XI Febbraio—Vittorio Emanuele—Arbarei– S. Giovanni– 

Monastir– Croce Santa– Nuova– Carloforte– Iglesias– Nuoro– Sardegna– Is 
Garropus– Decimo– S. Lucia– Marongiu– S. Sebastiano– Umberto- Parrocchia- 
Chiusura Piazzale della Chiesa parrocchiale. 

  
à Domenica 02 aprile Domenica delle Palme.  

La benedizione delle palme si svolgerà in via S. Giovanni alle ore 9:30 a seguire 
la Santa Messa si terrà in piazza S. Giovanni. Alla chiesa della MPS ci sarà 
un’unica S. Messa alle ore 18:00 

ORARIO UFFICIO PARROCCHIALE  (Via XI Febbraio 41)  
LUNEDÌ 9.00-10.00 e 17.00 - 18.00   |   GIOVEDÌ 17.00 - 18.00 
telefono: 070 960 0100 e-mail: parrocchiasansperate@gmail.com 

www.parrocchiasansperate.it 


