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S E T T I M A N A L E  D E L L A  P A R R O C C H I A  D I  S A N  S P E R A T E  

Programma della Settimana Santa e Pasqua del Signore 
Dal 3 al 9 Aprile 2023 

 

QUARANTORE (3-5 Aprile) 
Esposizione del SS. Sacramento dalle 9.30 alla S. Messa delle 18.30 
Lun 3 Aprile (PAR) - Mar 4 Aprile (MPS) - Mer 5 Aprile (PAR) 

· Turno dei devoti per tutto il tempo dell’Adorazione Eucaristica 

· Disponibilità delle Confessioni per tutti i fedeli 
Confessione dei ragazzi:  

à Lun 3 Apr. - 4° Elementare alle 16.00 in PAR. 

à Mar 4 Apr. - Scuole secondarie alle ore 16.00 in MPS. 

à Mer 5 Apr. - 5° Elementare alle ore 16.00 in PAR  
 

GIOVEDI’ SANTO (6 APRILE) 
Santa Messa in “Coena Domini” con rito della lavanda dei piedi 

· In PAR alle ore 18.30 a seguire l’Ora Santa 

· In MPS alle ore 18.00, Ora Santa alle ore 21.00 
 

VENERDI’ SANTO (7 APRILE) 
Adorazione della Croce  

· In PAR alle ore 18.30, a seguire Processione di Gesù Morto con l’Addolorata 

· In MPS alle ore 18.00 
 

SABATO SANTO (8 APRILE) 
Solenne Veglia Pasquale: in PAR alle ore 21.30, in MPS alle ore 22.00  
 

PASQUA DI RISURREZIONE (9 APRILE) 
Sante Messe: in PAR alle ore 8.00, in MPS alle ore 9.30 ed alle ore 18.00   
S’Incontru alle ore 10.45 in Piazza Croce Santa 
Santa Messa Solenne alle ore 11.00 in PAR 

AVVISI   
à La Caritas parrocchiale ringrazia infinitamente tutti coloro che hanno fatto una donazione 

generosa a favore delle famiglie di San Sperate che si trovavano in difficoltà, durante la 
colletta alimentare del 25 marzo scorso. 

à Domenica 02 aprile Domenica delle Palme.  
La benedizione delle palme si svolgerà in via S. Giovanni alle ore 9:30 a seguire la Santa 
Messa si terrà in piazza S. Giovanni. Alla chiesa della MPS ci sarà un’unica S. Messa alle ore 
18:00 

 

2 Aprile 2023  
 
 

Domenica delle Palme 

S E T T I M A N A L E  D E L L A  P A R R O C C H I A  D I  S A N  S P E R A T E  M A R T I R E  

  Cristo aveva una sola preoccupazione: donare sé stesso per noi    
Siamo giunti alla Domenica delle Palme. Ciò che sicuramente colpisce di questa 
celebrazione è il passaggio repentino tra l’osannare Gesù all’ingresso di Gerusalemme, e 
il condannarlo a morte. Coloro che gridano «Osanna al figlio di Davide! Benedetto colui 
che viene nel nome del Signore! Osanna nel più alto dei cieli!» sono gli stessi che, dopo 
appena cinque giorni, urlano «Crocifiggilo!». Come è possibile? Come si può osannare 
Gesù, eleggerlo Signore della propria vita, stendere i mantelli per farlo avanzare su un 
puledro, e poi condannarlo a morte? [...] Dobbiamo eliminare qualsiasi ipocrisia presente 
nel nostro cuore, qualsiasi falsità, dobbiamo smettere di amare Cristo soltanto con le 
parole. Quante volte, pur professando di essere cristiani, appena usciti dalle nostre chiese 
abbiamo cominciato a parlare male di un fratello o di una sorella, quante volte, terminata 
la Messa e tornati alle nostre vite, siamo rimasti nei nostri vizi, nelle nostre cattive 
abitudini, nei nostri peccati, come se nulla fosse. [...] 
Cristo aveva una sola preoccupazione: donare sé stesso per noi. Un vero cristiano deve 
seguire Cristo in tutto e per tutto, imitare il suo esempio, donarsi agli altri; o vive in 
questo modo o i suoi sforzi sono assolutamente vani. Se la nostra vita non diventa dono 
totale di sé allora non possiamo affermare di essere veri cristiani. Pertanto quando 
viviamo la nostra vita cristiana nell’ipocrisia, nella falsità, siamo proprio come gli 
israeliti di duemila anni fa, perché osanniamo Gesù quando ci conviene, quando ci fa 
“emozionare”, quando va tutto bene, quando ricopriamo un ruolo importante nella 
comunità che ci mette in risalto rispetto agli altri, ma non esitiamo a crocifiggerlo 
quando il Vangelo ci interpella sulla vita e ci dice che non stiamo vivendo secondo la 
Parola di Dio. [...]  la Passione di Gesù e il suo sangue versato esigono da noi un 
cambiamento radicale, ci chiedono di essere veri. Come sarebbe bello guardarsi in faccia 
e non avere il timore di trovarsi Giuda di fronte! Ma questo cambiamento deve partire da 
noi: cambiamo la qualità del nostro essere cristiani. Non è la quantità delle cose che 
facciamo per Dio o nella Chiesa, ma tutto si basa su quanto effettivamente ci lasciamo 
bagnare dal sangue che Gesù ha versato per noi, quanto decidiamo di imitare davvero il 
suo esempio nelle nostre vite.  Chiediamo, dunque, al Signore di essere rinnovati nella 
nostra vita cristiana, di ricevere un cuore nuovo e di cominciare a vivere, finalmente, da 
veri cristiani.     Tratto da “Puntofamiglia.net” di Don Gianluca Coppola 



S E T T I M A N A L E  D E L L A  P A R R O C C H I A  D I  S A N  S P E R A T E  

  

Domenica 
2 Aprile 

Domenica delle 
Palme 

 

 

08.00 

09.30 
 

 

PassioneÊdiÊnostroÊSignoreÊGesùÊCristo 

Alla Madonna 
Benedizione delle palme (via S. Giovanni) 
a seguire S. Messa solenne in P.zza San 
Giovanni. 

Lunedì 
3 Aprile 

S. Riccardo 

9.30 

18.30 
 

INIZIO QUARANTORE 

Murgia Gianluca e Antonio 

Martedì 
4 Aprile 
S. Isidoro 

9.00 
 

18.30 

 

In S. Lucia  
 

Albino Schirru e Luigia 

Mercoledì 
5 Aprile 

S. Vincenzo Ferreri 

9.00 

9.30 

18.30 

In S. Giovanni   

3° giorno QUARANTORE 

Casti Elena, Giovanni e figlie defunte 

Giovedì 
6 Aprile 

Giovedì Santo 

10.00 
 

18.30 

N. S. di Bonaria: S. Messa del Crisma 

Iඖඑජඑ Sඉඖග Tකඑඌඝ Pඉඛඝඉඔඍ 

Santa Messa In Coena Domini a seguire 
l’OraÊSanta - adorazione comunitaria.                                                

Venerdì 
7 Aprile 

Venerdì Santo 

15.00 
 

18.30 
 

Coroncina e novena alla D. M. (1°giorno) 
 

Passione del Signore, a seguire 
Processione del Cristo Morto 

Sabato 
8 Aprile 

Sabato Santo 

15.00 
 

21.30 

Coroncina e novena alla D. M. (2°giorno) 
 

Solenne Veglia Pasquale 

Domenica 
9 Aprile 

Pasqua di  
Risurrezione  

 

08.00 

10.45 

11.00 
17.00 

 

Pඉඛඝඉ ඌඑ Rඑඛඝකකඍජඑඖඍ 
S. Messa 
s’IncontruÊin Piazza Croce Santa  
Messa solenne di Risurrezione 
Coroncina e novena alla D. M. (3°giorno) 
 

    Chiesa di San Sperate Martire 

S E T T I M A N A L E  D E L L A  P A R R O C C H I A  D I  S A N  S P E R A T E  

       Madonna del Perpetuo Soccorso 

 
 

18.00 

 

 

 

Pillittu Carmela, Mario e Sandro 

 
 

7.15 
 

18.00 

Lodi mattutine 
 

Giovanni, Annunziata e figli defunti 

7.15 
 

9.30 
 

18.00 

Lodi mattutine 

2° giorno QUARANTORE 

 

Spiga Giacinto 

7.15 
 

18.00 

 

Lodi mattutine                                  
 

Orsola, Mario e Erminio 

adorazione comunitaria.                                                 

7.15 
 

18.00 

21.00 

Lodi mattutine 
Iඖඑජඑ Sඉඖග Tකඑඌඝ Pඉඛඝඉඔඍ 

S. Messa In Coena Domini 

OraÊSanta - adorazione comunitaria 

7.15 
 

 
18.00 

Lodi mattutine 
1 

 

Passione del Signore 

7.15 
 

22.00 

Lodi mattutine 
 

Solenne Veglia Pasquale 

 

 

930 
 

18.00 

Pඉඛඝඉ ඌඑ Rඑඛඝකකඍජඑඖඍ 

S. Messa. A seguire processione de  
s’Incontru in Piazza Croce Santa 
 

Ausilia Lecca e Anna, Loche Terzino 

Eccoci al trionfo del re, un trionfo umile, 
semplice su di un asino con mantelli al 
posto di tappeti e con rami di ulivo e di 
palma come fiori rari e preziosi. 
il nostro Re è questo ...non si confonde 
con altre regalità, la sua è totalmente 
diversa… nessuno neanche dei pochi re 
attuali sceglie quello che aveva scelto Lui. 
Quanto sei diverso Gesù… pur essendo 
nella condizione di Dio, non ritieni un 
privilegio l’essere come Dio, ma diventi 
servo… ti fai obbediente fino alla morte e 
a una morte di croce… per fare tua la 
volontà del Padre. 
Ma Gesù vuole proprio essere trattato 
male? - chiedeva un cristiano - non 
avrebbe potuto argomentare con i suoi 
accusatori? 
No! Gesù sceglie di offrire la sua vita per 
noi, per ciascuno di noi, accettando il 
giudizio negativo di quanti non hanno 
creduto alla sua predicazione e al 
progetto affidatogli. 
Alcuni lo hanno ritenuto un illuso, un 
provocatore debole, ma la sua forza non 
è nella violenza o nell’arroganza ma 
nell’aderire al Padre… una volontà 
totalmente salvifica e amante fino 
all’inverosimile. 
Questo è il quadro che ci viene ancora 
una volta presentato dalla Parola che ci 
accompagna verso la Pasqua. La Parola 
non ci fa violenza, si propone; non ci 
mette alle strette ma chiede la nostra 
adesione; non ci fa male ma ci tramette 
una sana inquietudine che ci invita al 
cambiamento. 
I riti che ci coinvolgono saranno tanti e ci 
permetteranno di seguire “da vicino” il 
cammino percorso da Gesù per noi. 
Anche la nostra Parrocchia riproporrà, 
facendo appello all’unità dei fedeli, un 
percorso serio di Settimana Santa, non 
sprechiamolo. 
     S.M.A 


