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S E T T I M A N A L E  D E L L A  P A R R O C C H I A  D I  S A N  S P E R A T E  M A R T I R E  

- IL CANONICO BUONO - 
PerchéÊriflettereÊsuÊunÊsanto,Êoggi?ÊlaÊparolaÊsantità èÊandataÊper-
sa,ÊaÊnoiÊèÊcaroÊripensareÊallaÊesistenza,ÊallaÊnormalitàÊdellaÊvitaÊeÊ
pensareÊcheÊ laÊsantitàÊèÊ ilÊpercorsoÊdellaÊvitaÊdiÊGiuseppeÊCotto-
lengoÊcuratoÊnellaÊfedeltàÊadÊunÊprogettoÊunicoÊeÊirripetibile. 
NasceÊaÊBraÊedÊèÊilÊprimoÊdiÊdodiciÊfratelli,ÊdiÊcuiÊsoltantoÊ6Êgiun-
gerannoÊall’etàÊadulta,Ê iÊsuoiÊgenitoriÊsonoÊmoltoÊreligiosi,ÊhaÊunÊ
carattereÊbriosoÊeÊirruentoÊmaÊcheÊnelÊtempoÊdiventeràÊpacificoÊeÊ
prontoÊall’ascolto. 
NellaÊsuaÊ famigliaÊsiÊpregaÊeÊ inÊviaÊeccezionaleÊall’etàÊdiÊ9ÊanniÊ
riceveràÊilÊpermessoÊdiÊricevereÊl’eucarestiaÊperÊlaÊprimaÊvolta...ÊilÊ
suoÊ amoreÊ aÊGesùÊ siÊ radicaÊ nelÊ cuoreÊ ,insiemeÊ allaÊ attenzioneÊ aÊ
quantiÊsonoÊinÊnecessità.ÊAiÊpoveriÊcheÊbussanoÊaÊcasaÊCottolengoÊ
siÊdàÊsempreÊqualcosa,ÊeÊGiuseppeÊimparaÊ“per contagio”ÊaÊfareÊlaÊ
carità,ÊinÊsilenzioÊeÊconÊtantiÊbeiÊmodi. 

All’etàÊdiÊsediciÊanni,ÊnelÊ1802,Ê riceveÊ laÊvesteÊdaÊchiericoÊeÊdecideÊdiÊdareÊ laÊsuaÊvitaÊaÊ
GesùÊperÊilÊRegno.ÊSiÊimpegnaÊfortementeÊnellaÊsuaÊpreparazioneÊalÊsacerdozioÊeÊnonostan-
teÊ leÊ difficoltà,Ê finalmenteÊ nellaÊChiesaÊ delÊ SeminarioÊ diÊ Torino,Ê ilÊ giornoÊ8 giugno del 
1811 viene consacrato Sacerdote. 
DonÊGiuseppeÊèÊ strafelice,ÊpuòÊdonarsiÊaÊDioÊeÊchiedeÊ ilÊdonoÊdiÊ esserneÊ trasformato,ÊdiÊ
maturareÊsecondoÊiÊsuoiÊvoleri.ÊIniziaÊaÊBraÊilÊsuoÊministeroÊeÊquindiÊvieneÊnominatoÊvice-
curatoÊaÊCornelianoÊd’Alba.ÊQuiÊèÊvicinoÊaiÊmalatiÊeÊsofferentiÊeÊportaÊilÊconfortoÊdiÊDioÊaÊ
tutti.ÊRientraÊaÊBraÊeÊiniziaÊlaÊsuaÊ“carriera ecclesiastica”ÊsiÊtrasferisceÊaÊTorinoÊperÊfre-
quentareÊlaÊRegiaÊUniversitàÊeÊlaÊfacoltàÊteologica.ÊIl 14 marzo 1816 si laurea. 
GiuseppeÊ riesceÊ adÊ essereÊ associatoÊ allaÊ collegiataÊ deiÊCanoniciÊ delÊCorpusÊDominiÊ conÊ
sedeÊinÊTorino,Êil 31 Ottobre del 1818 è nominato Canonico.ÊHaÊunoÊstipendio,ÊunÊallog-
gio,ÊleÊscarpeÊconÊleÊfibbieÊd’argento,ÊmaÊsoprattuttoÊsiÊdistingueÊperÊlaÊsuaÊpredicazioneÊeÊ
perÊilÊsuoÊamoreÊallaÊconfessioneÊeÊallaÊeucarestia,ÊlaÊgenteÊcomeÊeraÊsuccessoÊinÊpreceden-
zaÊsiÊfidaÊdiÊquestoÊsacerdoteÊbonarioÊeÊsemplice,ÊmaÊconÊilÊtitoloÊdiÊcanonico. 
QualcosaÊall’improvvisoÊcambia:ÊsebbeneÊloÊsiÊconoscaÊeÊloÊchiaminoÊ“canonico buono”, 
incominciaÊadÊamareÊilÊsilenzio,ÊlaÊsolitudine,ÊsiÊritira.ÊCosaÊsuccede?ÊÊSenteÊcheÊdeveÊtro-
vareÊunaÊnuovaÊvia,ÊcheÊdeveÊcambiareÊqualcosaÊdelÊsuoÊstarÊbene.ÊSoloÊconÊDio:ÊperÊcerca-
reÊ insiemeÊ delleÊ soluzioni.ÊAncheÊ ilÊ suoÊ superioreÊ ilÊ canonicoÊVallettiÊ loÊ incoraggia,Ê gliÊ
offreÊcomeÊletturaÊlaÊvitaÊdiÊsanÊVincenzoÊdeÊ‘Paoli. 
MaÊilÊveroÊcambiamento,Ê laÊsvoltaÊperÊ ilÊcamminoÊcheÊDioÊgliÊproponevaÊ -Ê ÊavverràÊ il 2 
settembre 1827.ÊÊUnaÊmorte,ÊquellaÊdiÊMariaÊGonnet,ÊapriràÊlaÊresurrezioneÊnell’animoÊdelÊ
Canonico:ÊilÊdepositoÊdellaÊVoltaÊRossaÊsaràÊsegnoÊdiÊunÊsepolcroÊcheÊsiÊapreÊallaÊvita,Ê141Ê
malatiÊinÊpochiÊmesiÊvengonoÊaccoltiÊeÊmoltiÊrimandatiÊaÊcasaÊguariti.Ê 
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ConÊ ilÊ suoÊ drappelloÊ diÊ volontariÊ eÊ vo-
lontarieÊnonÊsiÊfermaÊpiù:ÊportaÊiÊpoveriÊ
inÊspallaÊeÊliÊcura,ÊliÊonoraÊeÊliÊadora:Ê“i 
poveri sono Gesù”ÊamavaÊdire.ÊÊLaÊfeli-
citaÊ pareÊ svanireÊ quandoÊ aÊ gennaioÊ unÊ
EdittoÊ regioÊ chiudeÊ l’OspedalettoÊ perÊ ilÊ
dilagareÊdiÊmalattieÊcontagiose.ÊGiusep-
peÊsaÊcheÊilÊbuonÊDioÊloÊmetteÊallaÊprovaÊ
maÊnonÊperÊ laÊmorte,Ê chiÊ èÊ risortoÊviveÊ
perÊsempre…eÊpregaÊeÊscruta.Ê inÊBorgoÊ
DoraÊsiÊmanifestaÊaiÊsuoiÊocchiÊlaÊnuovaÊ
eÊpiùÊsolidaÊconcretizzazioneÊdelÊproget-
to:Ê eÊ siÊ parte...Ê aiutatoÊ daÊ alcuniÊ laiciÊ
innamoratiÊdelÊsuoÊardore,ÊdaÊunÊgruppoÊ
diÊdonneÊsueÊpenitentiÊcheÊsiÊpreparava-
noÊ aÊ consacrarsiÊ aÊ questaÊ opera,Ê inco-
minciaÊ aÊ costruireÊ eÊ adÊ accogliere.Ê unaÊ
casaÊdietroÊl’altra:ÊhandicappatiÊmentali,Ê
epilettici,Ê handicappatiÊ fisici,Ê uominiÊ eÊ
donneÊ scartatiÊ eÊ abitantiÊ delleÊ stradeÊ
delleÊ periferie,Ê tisici….Ê perÊ ognunoÊ diÊ
questiÊunaÊcasa,ÊunaÊfamiglia,ÊsantiÊpro-
tettoriÊeÊunaÊnuovaÊvitaÊsottoÊleÊaliÊdiÊunÊ
DioÊPadreÊbuonoÊeÊprovvidente.ÊNienteÊ
loÊ ferma:Ê haÊ pauraÊ soloÊ delÊ peccato,Ê
dell’offendereÊDioÊ edÊ èÊ perÊ questoÊ cheÊ
imploraÊ cheÊ tuttiÊ siÊ riconcilino,Ê preghi-
no,ÊricevanoÊilÊbuonÊpaneÊeucaristico. 
IlÊ canonicoÊ taciturnoÊ diÊ qualcheÊ annoÊ
primaÊ èÊ oraÊ unÊ imprenditoreÊ diÊDio,Ê siÊ
definisceÊ unÊ umileÊ ciabattino,Ê maÊ perÊ
tuttiÊ èÊ ilÊ canonicoÊbuono.ÊLaÊ suaÊoperaÊ
“la Piccola Casa della Divina Provvi-
denza”Ê siÊ concretizzaÊ velocementeÊ inÊ
15ÊanniÊcircaÊ. 
ComeÊpuòÊavvenireÊtuttoÊciò?ÊIlÊsegretoÊ
èÊ unaÊ incrollabileÊ fiduciaÊ nellaÊ DivinaÊ
ProvvidenzaÊ eÊ unÊ abbandonoÊ fiduciosoÊ
alleÊsollecitazioniÊdiÊunÊbuonÊPadreÊcheÊ
continuamenteÊ loÊ animava.Ê ObbedireÊ aÊ
DioÊ piuttostoÊ cheÊ agliÊ uomini,Ê fidarsiÊ
dell’audaciaÊdiÊunaÊnuovaÊpossibilitàÊdiÊ
beneÊpiuttostoÊcheÊstareÊaiÊcalcoliÊumaniÊ
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diÊ coloroÊ cheÊ volevanoÊ distoglierlo…Ê LaÊ ProvvidenzaÊ nonÊmanca,Ê questoÊ èÊ diÊ fede;Ê seÊ
mancaÊqualcosaÊèÊperchéÊnoiÊnonÊconfidiamoÊinÊlei...ÊMaÊlaÊprovvidenzaÊpiùÊgrandeÊeraÊcheÊ
tuttiÊrispondevanoÊallaÊbontàÊconÊl’impegnoÊdellaÊpreghiera,ÊdellaÊcarità...ÊciÊsiÊconfessavaÊ
ogniÊsettimanaÊeÊtuttiÊpotevanoÊricevereÊGesùÊspessoÊancheÊtuttiÊiÊgiorni,ÊmalatiÊeÊsani,Êin-
telligentiÊ eÊ fatui...Ê nonÊ siÊ stancavaÊdiÊ citareÊ ilÊVangeloÊeÊogniÊgiornoÊ riunivaÊ leÊ suoreÊeÊ iÊ
suoiÊpoveriÊperÊunÊpiccoloÊmomentoÊdiÊpreghieraÊnellaÊChiesaÊgrande...Ê 
“Mi sta a cuore sollevare i poveri dalle loro miserie corporali, ma molto di più sollevarli 
da quelle dell’anima”.ÊMaÊciòÊ cheÊ èÊ importanteÊ ricordareÊ ancheÊ eraÊ ilÊ distaccoÊdaÊ tutto:Ê
“Se sapessi essere volontà di Dio il distruggere la Piccola Casa, io stesso lo farei mattone 
per mattone…”ÊNonÊc’eraÊvanagloriaÊinÊciòÊcheÊlaÊProvvidenzaÊgliÊfacevaÊintravedereÊc’eraÊ
l’amoreÊalÊbuonÊvolereÊdiÊDio,ÊallaÊsuaÊgloria.Ê 
LeÊprimeÊsuoreÊnelÊ1834,ÊmaÊpoiÊiÊFratelliÊeÊiÊSacerdotiÊeÊoggiÊdalÊ2012ÊancheÊlaiciÊconsa-
cratiÊseguonoÊlaÊsuaÊvita,ÊlaÊsuaÊspiritualitàÊeÊnonÊsiÊstancanoÊdiÊconoscerloÊeÊdiÊfarloÊcono-
scereÊinÊ tuttoÊ ilÊmondo.ÊInÊ India,Ê inÊKenya,ÊTanzania,ÊEtiopia,ÊCongoÊeÊdaÊpochiÊmesiÊ inÊ
Kazakistan,ÊiÊVescoviÊchiedonoÊdiÊpoterÊarricchireÊleÊloroÊDiocesiÊconÊilÊcristianesimoÊatti-
voÊdelÊCottolengoÊeÊconÊlaÊcuraÊ“di chi non ha persona che pensi a lui”ÊattraversoÊiÊsuoiÊ
figli.ÊEÊilÊbeneÊsiÊdiffonde.ÊÊ 

         Suor Maria Antonietta 

AVVISI  
 
à Domenica 30 Aprile 2023 siÊ svolgeràÊ pressoÊ laÊ ChiesaÊ dellaÊ MadonnaÊ delÊ

PerpetuoÊSoccorsoÊilÊritiro spirituale per i ragazzi della Prima Comunione, conÊ
inizioÊ alleÊ oreÊ 14,30Ê perÊ concludersiÊ conÊ laÊ SantaÊMessaÊ domenicaleÊ delleÊ oreÊ
18.00. 

à Venerdì 5 Maggio 2023 -  Festa solenne di Santa Prisca, copatrona di San 
Sperate 

à 2-3-4ÊMaggioÊoreÊ18.30ÊinÊParrocchiaÊTriduo in onore della Santa  
à 5Ê MaggioÊ oreÊ 18.00Ê inÊ ParrocchiaÊ -Ê Santa Messa solenne e a seguire 

processione perÊ leÊ seguentiÊ vie:Ê XIÊ febbraio,Ê SantaÊ Prisca,Ê Arbarei,Ê SanÊ
Giovanni,ÊMonastir,Ê CroceÊ Sante,Ê Argiolas,Ê Unione,Ê Concordia,Ê Giardini,Ê
Decimo,ÊSantaÊLucia,ÊMarongiu,ÊSanÊSebastiano,ÊUmberto,ÊParrocchia,ÊXIÊ
febbraioÊeÊChiesaÊparrocchialeÊ 

à Sabato 6 Maggio 2023 – Confessioni per i ragazzi della Prima Comunione dalleÊ
oreÊ9.00ÊalleÊoreÊ13.00ÊinÊParrocchia 

  
 


