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Riflessione di papa Benedetto XVI per il CORPUS DOMINI  
 
Cari fratelli e sorelle! 
La festa del Corpus Domini è inseparabile dal Giovedì Santo, dalla Messa in Caena Domini, 
nella quale si celebra solennemente l’istituzione dell’Eucaristia. Mentre nella sera del Giovedì 
Santo si rivive il mistero di Cristo che si offre a noi nel pane spezzato e nel vino versato, oggi, 
nella ricorrenza del Corpus Domini, questo stesso mistero viene proposto all’adorazione e alla 
meditazione del Popolo di Dio, e il Santissimo Sacramento viene portato in processione per le 

vie delle città e dei villaggi, per mani-
festare che Cristo risorto cammina in 
mezzo a noi e ci guida verso il Regno 
dei cieli. Quello che Gesù ci ha donato 
nell’intimità del Cenacolo, oggi lo ma-
nifestiamo apertamente, perché l’amore 
di Cristo non è riservato ad alcuni, ma è 
destinato a tutti. Nella Messa in Caena 
Domini dello scorso Giovedì Santo ho 
sottolineato che nell’Eucaristia avviene 
la trasformazione dei doni di questa 
terra – il pane e il vino – finalizzata a 
trasformare la nostra vita e ad inaugura-

re così la trasformazione del mondo. Questa sera vorrei riprendere tale prospettiva. 
Tutto parte, si potrebbe dire, dal cuore di Cristo, che nell’Ultima Cena, alla vigilia della sua 
passione, ha ringraziato e lodato Dio e, così facendo, con la potenza del suo amore, ha trasfor-
mato il senso della morte alla quale andava incontro. Il fatto che il Sacramento dell’altare abbia 
assunto il nome “Eucaristia” – “rendimento di grazie” – esprime proprio questo: che il muta-
mento della sostanza del pane e del vino nel Corpo e Sangue di Cristo è frutto del dono che 
Cristo ha fatto di se stesso, dono di un Amore più forte della morte, Amore divino che lo ha 
fatto risuscitare dai morti. Ecco perché l’Eucaristia è cibo di vita eterna, Pane della vita. Dal 
cuore di Cristo, dalla sua “preghiera eucaristica” alla vigilia della passione, scaturisce quel di-
namismo che trasforma la realtà nelle sue dimensioni cosmica, umana e storica. Tutto procede 
da Dio, dall’onnipotenza del suo Amore Uno e Trino, incarnato in Gesù. In questo Amore è 
immerso il cuore di Cristo; perciò Egli sa ringraziare e lodare Dio anche di fronte al tradimento 
e alla violenza, e in questo modo cambia le cose, le persone e il mondo. [...]  
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Domenica 
2 Giugno 

8.00 

10.00  

18.30 
 

Pro populo 

Giovanna e Francesco 

Messa e processione solenne di Corpus 
Domini Mariano Spiga (trig.)  

Lunedì 
3 Giugno  

Ss. Carlo Lwanga  e 
compagni martiri 

 
 

18.30 
 

 
 

Murgia Gianluca e Antonio 

Martedì 
4 Giugno 
 S. Quirino 

09.00 
 

18.30 

In Santa Lucia  
 

Mariuccia Murgia (trig.) 

Mercoledì 
5 Giugno              
S. Bonifacio 

09.00 
 

 

18.30 

In San Giovanni  
 

Pinuccia Spiga (trig.) 

Giovedì 
6 Giugno          

S. Norberto 

 

 

 

18.30  

 

 

Antonella, Paola (2° anniv.) Efisio Lussu 

Venerdì 
7 Giugno         

 

Sacratissimo         
Cuore di Gesù 

 
 

17.00 
 

18.00 

18.30 
 

Aਣਮ਱ਠਹਨਮਭਤ ਤ਴ਢਠ਱ਨਲਲ਼ਨਢਠ 
   

Esposizione del Santissimo Sacramento e adora-
zione comunitaria (Apostolato della Preghiera) 
Vespri e benedizione                                           
In onore del Sacro Cuore                          
Def. Lidia Ecca e Murgia Mariuccia 

Sabato 
8 Giugno              

Cuore Immacolato   
della B. V. Maria 

 

 

18.30    
 

Marcia Efisio, Adelaide e Giuditta; in onore 
di Santa Barbara 

Domenica 
9 Giugno 

8.00 

10.00  

10.30 

17.00 

18.30 

Pro populo 

Giancarlo, Marco e Isaia  

In Santa Barbara, Messa Solenne  

Giuseppe Iiriti (trig)  

Girau Alberto 

    Chiesa di San Sperate Martire 
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Con la Solennità del Corpo e del 
Sangue del Signore si conclude l’anno 
liturgico … speriamo che non si 
concluda la nostra presenza in 
Comunità: Come ricordavano alcuni 
catechisti ai loro bimbi “Gesù non va in 
ferie”... ci aspetta sempre ed è lì nel 
tabernacolo anche quando la Chiesa è 
deserta, che sorride e vigila su di noi. 
Spesso vediamo qualche persona che 
nella semioscurità guarda e fissa il 
tabernacolo emana dal suo cuore dei 
messaggi a Gesù... direte che è 
impossibile… vorrei proprio dirvi di 
no... grandi e piccoli sono sempre alla 
ricerca di attenzione e di silenzio ed è 
solo in certi ambienti che lo si trova.. 
uno di questi è la Chiesa. 
Gesù ha inventato il modo più 
semplice e immediato per stare con 
noi: in un piccolo pezzo di pane che 
possiamo mangiare. Così come non ci 
nutriamo se non ne sentiamo il 
bisogno, così il Pane eucaristico deve 
essere liberamente preso... Senza 
costrizioni e seppure ci pare assurdo 
pensare alla presenza reale di Gesù in 
un pezzetto di pane, dobbiamo 
implorare il dono della fede “credo, 
aumenta la mia fede”. 
Anche quest’anno Gesù passerà nelle 
nostre strade perché ha piacere di 
stare con noi, a noi preparare il suo 
passaggio e il nostro cuore così che 
riusciamo ad 
incontrarlo, addobbare le nostre 
strade perché vi cammini come un re. 
I bambini di Prima Comunione gli 
faranno corona ma pensiamo che 
anche tanti di noi manifestino il loro 
amore accompagnandolo durante la 
processione. 
Diremo agli altri che per noi Gesù è 
importante.          S.M.A 

       Madonna del Perpetuo Soccorso 
 

 

10.30 
 

 

 

18.00 

 

Massimo Steri 
 

 

 
 
 

 

18.00 
 

 

  

Mons. Novarese, sorella Miriam e 
Socie simpatizzanti def. 

 

18.00 
 

 

Ambus Ignazio  

 

18.00 
 

 

Erminia, Virgilio e Antonio 

 
 
 

18.00 

 

 
 

 

 
 

8.30 
 

12.00 
16.00 
17.30 
18.00 

Aਣਮ਱ਠਹਨਮਭਤ ਤ਴ਢਠ਱ਨਲਲ਼ਨਢਠ 
Confessioni 9.30-11.30 | 16.00 -17.00 

S. Messa. Segue l’esposizione del 
SS.mo Sacramento e adorazione 
Ora media e reposizione 
Esposizione del SS.mo Sacramento 
Vespri e benedizione                      
In onore del Sacro Cuore. 

 
 
 

18.00 
 
 

 

Ausilia Lecca e Anna
Loche Terzino (anniv.) 

 

 

10.30 
 
 

18.00 

 

 

 

 
Peppina e Onorato 
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AVVISI  
 

à Sabato 01 Giugno alle ore 16.00 la benedizione dell’icona della Madonna nella 
zona industriale di San Sperate, in via Is Spinargius. 

à Processione Corpus Domini partendo dalla parrocchia per le vie: XI Febbraio, 
Croce Santa, Cagliari, Nuoro, Ciusa, MPS e benedizione finale. 

 
       “Benedizione delle penne” 

à Sono invitati tutti i ragazzi che devono 
fare gli esami quest’anno alla messa 
solenne a Santa Barbara (il 09.06 alle 
10.30) per ricevere la benedizione delle 
penne. Quindi portate le penne per 
l’esame. 

 
 
 
 

Senza illusioni, senza utopie ideologiche, noi camminiamo per le strade del mondo, portando 
dentro di noi il Corpo del Signore, come la Vergine Maria nel mistero della Visitazione. Con 
l’umiltà di saperci semplici chicchi di grano, custodiamo la ferma certezza che l’amore di 
Dio, incarnato in Cristo, è più forte del male, della violenza e della morte. Sappiamo che 
Dio prepara per tutti gli uomini cieli nuovi e terra nuova, in cui regnano la pace e la giustizia 
– e nella fede intravediamo il mondo nuovo, che è la nostra vera patria. Anche questa sera, 
mentre tramonta il sole su questa nostra amata città di Roma, noi ci mettiamo in cammino: 
con noi c’è Gesù Eucaristia, il Risorto, che ha detto: “Io sono con voi tutti i giorni, fino alla 
fine del mondo” (Mt 28,20). Grazie, Signore Gesù! Grazie per la tua fedeltà, che sostiene la 
nostra speranza. Resta con noi, perché si fa sera. “Buon Pastore, vero Pane, o Gesù, pietà di 
noi; nutrici, difendici, portaci ai beni eterni, nella terra dei viventi!”. Amen.  


